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หลักการและวิธีการเทศนา 
พระธรรมโกศาจารย (ศ.ดร.ประยูร ธมฺมจิตฺโต) 

เจาอาวาสวัดประยุรวงศาวาส 
หลักการและวิธีการเทศน 

ขอถวายความเคารพและแสดงความนับถือ แดพระเถรานุเถระผูรักในการเผยแผ และแสดงพระ
ธรรมเทศนาทุกรูป ผมไดสัญญากับทานทั้งหลายในครั้งที่แลววา เมื่อไปตางประเทศก็จะนําเอาเร่ืองที่ไป
เหลานั้นมาผสมผสานกันเทศนา เมื่อเชานี้ผมไดเทศนากัณฑอุโบสถ ไดเทศนถึงเรื่องใตหวัน ทานเจาคุณ
พระราชปฏิภาณมุนีบอกวาจะได ทําสําเนาแจก ทั้งนี้ก็เพราะวา ในการแสดงพระธรรมเทศนา มันจะตองมี
อะไรใหมันทันสมัย ตื่นเตน เราใจ  

เพราะฉะนั้น ทานก็จะตองเตรียมตัวในการเทศนทุกครั้งวา สมมติวาผมมีเร่ืองอยากจะเทศน แตจะ
เทศนดวยหัวขออะไร บาลีอุเทศตั้งนิกเขปบทวาอยางไร หัวขออะไรถึงจะสามารถดึงเรื่องประเทศใตหวัน
เขามาได มีวัตถุดิบก็คือเร่ืองประเทศใตหวัน แตบาลีที่จะตั้งเปนอุทเทสนิกเขปบท  คืออะไร ตองหาใหพบ 
หรือบางทีเจาภาพเขากําหนดเรื่องมาแลว สมมติวาใหเทศนเร่ืองกัมมกถา แลวเราจะหาเรื่องมาประกอบได
อยางไร ในเวลาประมาณครึ่งชั่วโมงหรือหนึ่งชั่วโมง หรือถาเทศนคูก็สองชั่วโมง สามชั่วโมง  

ส่ิงเหลานี้แสดงใหเห็นวา การจะเทศนทุกครั้ง ทานตองมีเร่ืองที่จะเทศน จะเปนเรื่อง ที่เขากําหนด
มาใหทานหรือเปนเรื่องที่ทานไปเห็นไปพบมา แลวนํามาเขากับบาลีหรือกถาที่ทานตองการ  

ทุกปผมก็จะมาบรรยายตรงนี้ และแตละปผมจะมีโอกาสเดินทางไปตางประเทศ อยางประเทศใตห
วันที่เพิ่งกลับมา แลวผมก็ยังไดไปที่อียิปต ซ่ึงไปครั้งที่สองแลว ผมก็อยากจะเอาเรื่องอียิปตนี่มาประกอบการ
บรรยายวันนี้  

ในการบรรยายเรื่องหลักการและวิธีการเทศนา ผมก็จะตองหาบาลีที่วานิกเขปบท บทใหมๆ ไมใช
บทเมื่อปที่แลว ปที่แลวผมเทศนเร่ืองกรรม ยกตัวอยางเรื่องกรรม กัมมกถา แลวก็ยกตัวอยางเหตุการณที่
เกี่ยวของกับปที่แลว รุนที่แลว แตปนี้บานเมืองเราขัดแยงกันเหลือเกิน มีปญหามากทั้งที่ภาคใต ทั้งที่ใน
เมืองกรุง เราอยากจะเทศนใหคนมันยอม ๆ กันและสามัคคีกัน ผมก็มานั่งคิดวาผมจะยกบาลีอุเทศเรื่องอะไร 
แลวสามารถเอาเรื่องอียิปตนี่มาสอดแทรกไดดวย เพื่อใหทานเกิดความสนใจ  
 
เตรียมตัวเทากับสําเร็จไปครึ่ง 

 
ส่ิงที่ผมนั่งคิดอยูตอนที่ผมลงปาฏิโมกขเสร็จแลว ผมก็ไปนั่งทําการบาน แลวก็เตรียมภาพตาง ๆ มา

เสนอพวกทาน แมผมจะบรรยายก็ตาม แตวาเรื่องมันมีเยอะมากไมสามารถจะพูดครอบคลุมไดในเวลาที่
กําหนด เพราะฉะนั้นผมก็ประหยัดเวลาในการพูดโดยการใชภาพ ถือตามภาษิตวา  

“ภาพ ๑ ภาพ มีคาเทากับคําพูด ๑,๐๐๐ คํา” 
 แทนที่ผมจะพูดยาวมาก ๆ   ผมหาภาพมาแสดง แลวประหยัดเวลาผมอาจจะเปนชั่วโมง ฉะนั้น ผม

ก็เสียเวลามาเรียงลําดับภาพที่กุฏิเปนชั่วโมง  ที่ผมมาพบกับทานมาลวงเลยกําหนดนิดหนอย  เพราะวาผมเอา
เวลาไปหาภาพ จากแฟมในคอมพิวเตอรผม มาจัดสรรเปนบรรณาธิการ ซ่ึงถาไปอยูบนธรรมาสน  ไม
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สามารถจะมาแสดงอยางนี้ได ผมก็จะมาเรียบเรียงเหตุการณเร่ืองราวแลวเอามานําเสนอ เหลานี้เรียกวาการ
เตรียมตัว   

กอนที่ผมจะพูดเรื่องการเตรียมตัวนี้ ที่อยูในหองนี้ ผมไดเห็นวามีโตะ มีเกาอี้ใหทานไดเขียน ก็
เพราะวาเราถือวา เรื่องจดจําเปนเรื่องสําคัญ จําไวดีกวาจด ถาจําไมหมด จดไวดีกวาจํา ขางนอกอาจจะ
เสียเปรียบนิดหนอย ภาพยังไมคอยชัด เดี๋ยวถามืดแลวก็จะชัดขึ้น   อยาเพิ่งกลับไปกอน 

ฉะนั้น เพื่อใหทานไดประโยชนไดสาระ เราก็อํานวยความสะดวกให เพื่อใหทานไดจดและก็จํา 
ส่ิงที่ผมไดอารัมภบทมา คือการเตรียมตัว  ผมจะมาพูดกับทานตรงนี้หรือแตละปผมก็จะคิดวา จะ

พูดอะไร ที่เปนอยางนอยเร่ือง หัวขอมันมีหลักการและวิธีการ 
หลักการนี่มันเหมือนกันหมด  แตวิธีการเปลี่ยนทุกป   เพราะเทาที่สังเกตทานก็หนาเดิม ๆ เขาใจวา

ขยับมาจาก เมื่อปที่แลวนั่งดานนอก ปนี้นั่งขางใน ชักจะเปนนกรู  ปตอไปคงมานั่งแถวหนา 
มีที่มาเรียนรุนกอน ๆ แลวก็มาชารจแบตเตอรี่เพิ่มขึ้น อนุโมทนาดวย   เพราะไดมาพบปะครูบา

อาจารย หรือที่เขาเรียกวา มาชารจแบตเตอรี่หรือหมายถึงคติวา หินท่ีกล้ิงอยูเสมอ ตะไครน้ําไมจับ ถามันอยู
นิ่ง ๆ ตะไครจับ  หินที่มันอยูในน้ํา   แตถามันกลิ้งไปกลิ้งมา คือคนที่ทํางานอยูเสมอ ที่เทศนอยูเสมอ 
ความจําก็จะดีขึ้น ความคิดก็จะแหลมคม หาใครนิมนตเทศนไมได มาฝกเทศนที่วัดประยูรก็ยังดี   

บางรูปจบหลักสูตรไปแลว แตวาไมวาทานจะทําอะไรก็ตาม ทานจะตองเตรียมตัว   อยางที่ผมได
พูดวา ผมจะเทศนเมื่อเชานี้ ผมมีเร่ืองจากประเทศใตหวันเยอะเลย แลวผมก็ตอง  จะหาบาลีมาเปนบทตั้ง 
มิใชปาฐกถาจึงตองมีบาลี ตามแบบที่ผมจะพูดตอไปนี้ 

เพราะฉะนั้นก็โยงหากันใหพบใหเจอ  ผมก็เตรียมการทั้งคอมพิวเตอร ทั้งอะไรตาง ๆ เตรียมการมา
พรอมหมด  

การเตรียมพรอมนี่  ที่ผมพูดถึงนี่ มันหมายถึงคติที่วา   
จะปลูกพืชก็ตองเตรียมดิน  
จะกินตองเตรียมอาหาร  
จะเทศนาวาทการ ตองเตรียมตัว  
ทานจะพูดหรือจะเทศนทําวาทการ วาทศิลปหรืออะไรก็ตามตองเตรียมตัวอยูเสมอ  
หลักของนักพดูมีอยูวา อยาพูด อยาเทศน โดยไมมีการเตรียมตัว เปนเด็ดขาด ทานบังคับตัวเองเลย   

อยาดูถูกผูฟง โดยการสุกเอาเผากิน และพดูโดยไมมกีารเตรียมตัว แสดงวาทานไมใหความสําคัญแกเวลาที่
ผูฟงสละเวลามาหาทาน มาฟงทาน ทานก็ดูถูกผูฟง จึงพูดโดยไมไดเตรียมตัว แลวเขาก็ไมไดอะไรใหม นี่
เปนจรรยาของนักพูด   อยาพูดโดยไมมีการเตรียมตัว 

การที่ทานบังคบัใหตนเองเตรียมตัวอยูเสมอนั้น เทากับวาทานเปนหนิที่กล้ิงอยูเร่ือย ๆ ทานคนควา
อยูเร่ือย ๆ แมทานจะเทศนเรื่องเดิม อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ เทศนวัดเราวันนี้ พรุงนี้กไ็ปเทศน อตฺตา หิ อตฺต
โน นาโถ ที่วัดอื่นๆ แตนิทานตองเปลี่ยนบาง  เปลี่ยนนทิานบาง เปลี่ยนสุภาษิตรับบาง เปลี่ยนอะไรอยูเร่ือย 
ๆ จนกวาเราจะพอใจ แตจรงิ ๆ มีเรื่องใหมๆ แสดงวาสติปญญาทานงอกเงยขึ้น  ตามกาลเวลา ยิ่งเทศนยิ่งด ี
ยิ่งมีประสบการณ เพราะคนควาอานพระไตรปฎก อานคมัภีร อานอะไรตาง ๆ ยิ่งเทศนเปนสิบปแลวความรู
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ยังเทาเดิม แสดงวาทานไมไดเตรียมตวั  ถาทานเตรียมตวัทุกครั้งในการที่ทานจะไปเทศน ไปสอน ความรู
มันก็จะเพิ่มพนู ตลอดเวลา 
 
ยิ่งฝกยิ่งไดผล 
 เพราะฉะนั้น ที่ผมบรรยายวันนี้กับบรรยายรุนที่หนึ่ง รุนที่หนึ่งนี้อบรมกันที่นี่เมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๑    
ตางกันมาก   ยี่สิบเอ็ด สามสิบเอ็ด ส่ีสิบเอ็ด หาสิบเอ็ด สามสิบป รุนที่หนึ่งนี่ สามสิบปมาโดยประมาณ   
วางเวนไปเพราะวาผมไดจัดในชวงที่ผมไปเรียนตางประเทศ และหลวงตาแพรเยื่อไม ก็มรณภาพ ก็กลับมา
ไดมารื้อฟนขึ้นอีก จากรุนที่ ๕ เปนตนมา  
 รุนที่ ๕ นับมาถึงปจจุบัน ตั้งแต ๒๕๔๐ มาจนถึงปจจุบัน ส่ิงที่ผมเปนวิทยากรบรรยาย ผมก็
เปลี่ยนไปทุกป เตรียมการใหมทุกครั้ง ทานจะเปนคนเดิมที่มาฟงในปกอนหรือไมเปนอีกเรื่องหนึ่ง  แต
สําหรับผมนั้นผมจะไดเตรียมการเรื่องใหม ๆ อยูเสมอ ไมตองการที่จะใหตะไครน้ํามันจับ   

เพราะฉะนั้น เมื่อเราเตรียมการอยูเสมอ  ผมก็ถือวาการเตรียมการ เหมือนกับทานเปน ไผเมาซู 
(Moso Bamboo) หรือวาไผเมาโซ   ฝร่ังเขาเรียกโมโซ  

ผมไปถายภาพนี้มาจากเมืองจีน   หาปปลูกแลวมันสูงแคนี้ แตหลังจากหาป มันโตวันละสองฟุตครึ่ง 
หาปแรกสูงไมถึงทวมหัวเลย  แตหลังจากหาปมันโตวันละสองฟุตครึ่ง สูงเต็มที่ ๗๕ ฟุต ภายใน ๖ สัปดาห 
นี่คือไผเมาซูในประเทศจีน  ทานจะตองเคยเห็นบางแหละ  ดูทีวี  เพราะนิยายกําลังภายในชอบไปฟนกันบน
ยอดไผนี้  ทําไมไปฟนบนยอดไผนี้ เพราะมันเปนไผยักษใหญที่สุดในโลก  หลังจากที่มันสูงเต็มที่ ๗๕ ฟุต 
มันไมสูงตอ มันจะขยายทางกวางใหญขึ้น ๆ เหมือนภาพนี้  ทานลองดูวาเทียบกับมือผมนี่มันใหญขนาด
ไหน ทานลองเอาไปคิดจินตนาการวา ถาเอาไปทําขาวหลาม ๑ กระบอกนี่ ฉันหมดไหม ไผยักษ  นิยายกําลัง
ภายในชอบไปฟนกันบนตนไผนี้ โตเร็วมาก แตปลูกที่ประเทศไทยไมขึ้น เพราะมันชอบอากาศหนาว ฝร่ัง
เอาไปปลูกไดแตก็ไมโตเทาที่ประเทศจีน  ประเทศหนาว ๆ   เรียกวาไผโมโซ  

คนสงสัย ทําไมปลูกตั้งหาปมันสูงนิดเดียว แตหลังจากหาปมันสูงพรวด ๆ ๆ วันละสองฟุตครึ่ง เกิด
อะไรขึ้น เขาก็ขุดลงไปใตดิน ไปดูรากมัน ก็พบวาใน ๕ ปแรก ที่มันไมโตขึ้นไปสูงขึ้นไปบนทองฟา  เพราะ
มันโตใตดิน รากมันงอกอยูใตดิน  ชอนไช วนเปนขนด ๆ   เพราะฉะนั้นมันจึงเปนไผเดียว สังเกตไหม  หนอ
มันจะไมไปเกิดขึ้นอยูขาง ๆ ไมเปนกอ   ไมเปนกอไผเหมือนบานเรา เพราะรอบ ๆ  เปนรากของมัน  วนอยู
อยางนี้อาณาจักรใครอาณาจักรมัน ยาวเทาไหร  ๕ ปนี่รากมันยาวประมาณ  เวลาเอามันขึงยาวออกไป  ๑ 
กิโลเมตรเห็นจะได  ยาวเปนกิโลเลย  มันชอนไชไปตรงโนนตรงนี้  

พอมันเตรียมความพรอมอยูหาป หลังจากนั้นนี่มันโตบนดิน  หลังจากโตใตดินซุม  เสือซุม  ซุมอยู
ใตดิน โตบนดิน รากมันดูดอาหาร โฮก โฮก โฮก โตพรวด ๆ วันละสองฟุตครึ่ง  สูงเต็มที่ ๗๕ ฟุตภายใน ๖ 
สัปดาห เหมือนพวกเราบางรูป  เปนเสือซุม  มาเตรียมความพรอมอยูที่วัดประยูร  ฝกอยูฝกไปฝกมากลับไป
แลว เจาอาวาสบอก ผิดฟอรมไปเลย  ไมใชธรรมดา ดังระเบิดเลย  แตกวาจะดัง  ทานจะตองทํารากใหมั่นคง
เหมือนไผ โมโซ เตรียมตัวใหพรอม ที่จะเปนนักพูดนักเทศนกะเขา  
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เพราะฉะนั้น ทานจะพูดไดดี ทานจะตองเก็บวัตถุดิบ ขอมูล สะสมบารมี ฝกหลายอยาง ถาทานจะ
พูด ถามวาทานมีเร่ืองที่จะพูดหรือยัง ไมใชใครใหเทศนก็เทศน โดยไมมีการเตรียมเรื่อง อยางที่ผมไดพูด
เร่ืองใตหวัน เร่ืองอียิปต เร่ืองอะไรตาง ๆ นี่ผมคิด เก็บสะสมเรื่อย ๆ  

ผมไปดูที่ใตหวันเปนรอย ๆ อยาง แตผมเอามาเทศนวันนี้เร่ืองสองเรื่อง แสดงวาเราจะตองคิดวา 
อะไรที่มันเหมาะกับประเทศไทยที่จะนํามาพูดได เตรียมเร่ือง   อานชาดกในพระไตรปฎก๕๔๗ เร่ือง แต
เร่ืองไหนที่ทานจะนํามาเทศน อบรมเด็กวันนี้  

เห็นไหม  เหมือนแมบานจะทําตมยํากุง ไปในตลาด ของเต็มตลาดหมดเลย แตจะซื้ออะไรมาทําตม
ยํากุง นั่นคือการเตรียม ของสําหรับปรุงเรื่อง  ไมใชมีอะไรก็จับใส ๆ กันไป ทานจะตองวางแผนวางพร็อ
ตเรื่อง คอย ๆ คิด หาขอมูลวัตถุดิบ เก็บสะสม วากันวา อับราฮัมลิงคอน ซ่ึงเปนนักพูดดังมากนี่ แกจะสวม
หมวกสูง  หมวกฝรั่งดูภาพมันจะสูงอยางนี้ ทําไมแกสวมหมวกสูง แกเปนประธานาธิบดีที่ใสหมวกสูง ใน
หัวแกนี่   แกเปนนักพูด มีมุขตลก แกเจอที่ไหนแกจด จดบันทึกเหมือนพวกเรานี่ จดบันทึกแลวเอาไปเก็บไว
ที่ไหน  เอาใสไวบนหัวเอาหมวกทับไว ไมไดใสกระเปา   ไวใตหมวก ใหมันซึมเขาสมอง ทานจะลองบางก็
ได สวนมากก็เก็บไวตรงนี้ ใกลหัวใจโยม ดึงเอามา เทศนไดทันที  ชวยลดแอรหนอยผมจะเทศนไดนานกวา
นี้   เสียงจะแหบตามทานเจาคุณพระราชปฏิภาณแลว นี้ก็เปนการเตรียมตัว   บางคนนี่พูดไมไดดูบรรยากาศ
เลย  นักเทศนที่ดี นักพูดที่ดี เขาจะไปกอนเวลา  ไปดูหนาดูตาคนฟงอยางนอยสัก ๑๕ นาที ดูวาไมคหอน
ไหม หมาเหาไหม แอรเย็นเกินไปไหม แตบังเอิญผมเปนเจาของที่  มาถึงก็พอบอกกันได แตถาเกรงใจกัน   
ทนหนาวพูดไปเดี๋ยวก็เปนหวัด    

เตรียมตัวอยางหนึ่ง  เตรียมการ เตรียมเรื่อง เตรียมตัว นุงสบง ครองจีวรใหเรียบรอย ก็เปนการ
เตรียมตัว แลวก็ดูบรรยากาศตาง ๆ อยางที่ผมวา  เตรียมความพรอม เตรียมเรื่อง แลวเตรียมตัว 

เตรียมตัวคืออะไร  ฝกซอม  หัดอานภาษาบาลีใหมันถูก บางทานออกเสียงภาษาบาลีไมถูก อานไม
เปน โยนิโสมนสิการ ไปอานเปน โยนิโสนมัสการ บางทานอานภาษาบาลีโดยเฉพาะเวลาตั้งบาลีนิกเขปบท
ที่ตองเติมอิติ  เชน กโรติ ตองลงทายดวย กโรตีติ อะไรทํานองนี้ มัน ๆ อะไรเยอะแยะหมด บาลีนี้มันจะมี
ลักษณะพิเศษ ทานจะตองศึกษาวา จะเติมอิติ “อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถติ” แตทานก็ไป “อตฺตา หิ อตฺตโน นา
โถตีติ ผิดแลว อันนี้ไมไดเตรียมตัว  

บางคนไมไดเตรียมตัว หนักเขาไปอีก  จริง ผมเคยเห็นคนที่จะกลาวเปดงาน  งานเปด ๒ ทุม  ที่
ตางประเทศ แลวไปปดเที่ยงคืน งานปใหม เพราะฉะนั้นเลขานุการ ก็ใหโพยมา ๒ ใบ ใบหนึ่งกลาวเปดงาน 
ใบหนึ่งกลาวปดงาน แกก็ใสกระเปาไว แกลืมวามันอยูกระเปาซาย กระเปาขวา พอขึ้นเวทีตองเปดงาน แก
ไปลวงผิด “ดิฉันขอปดงานแตเพียงเทานี้” ยังไมทันไดเปดเลย เพราะวาแกใสแวนหนา ๆ ไปตามโพย ยัง
ไมไดเปดเลยปดไดไง เตรียมตัวก็คือซักซอม บางคนซอมพูด ซอมแหล  นักเทศนแหล  แหลล่ันหองน้ําเลย  
เพื่อนปากุฏิ นั่น ซอม  อยาไปวาเขาเลย กวาจะดังกุฏิซอมไปหลายครั้ง นักรองก็ตองซอมใชไหม   

นี่คือการเตรียมตัว ทานมีเร่ืองอยูแลว แตบางทีประหมาอีก  เอ.. วันนี้เจาอาวาสมานั่งฟงดวย 
ประหมา ประหมาก็ลืม พูดถูก ๆ ผิด ๆ ไปเทศนงานศพ  เจาอาวาสนั่งเปนประธาน พระครูอีกองคมรณภาพ 
ไปเอยช่ือองคมรณภาพเปนเจาอาวาส  เราจะมรณภาพเอง  ไมไดซอมใหดี บางทีไมไดถามเลยวาใครตาย  นี่
คือไมไดเตรียมตัว  



 5

แลวอยางที่ผมวา  พอไปเจอผูใหญนั่งเปนประธาน  มันสั่น ทานไมไดเตรียมใจ ไมไดทําจิตใจ
ตนเองใหอาจหาญ บันลือสีหนาท พรอมที่จะพูด อยางนอยทานจะตองคิด  วา เร่ืองที่เราพูดนี่เรารูดีที่สุด 
เพราะเราเตรียมมาเยอะ ถาทานเตรียมตัวมาดี เตรียมเรื่องมาดี   ตอใหเจอนักปราชญราชบัณฑิตก็ไมประหมา 
เพราะทานคิดวา ทานอาจจะเกงเรื่องอ่ืน แตเร่ืองที่เราจะพูดวันนี้เรารูดีที่สุด เพราะเราคนมาเยอะ นอกจากนี้
ทานอาจจะตองเสกคาถาดวย  มีคาถาประจําตัว เอาละ บางทานก็จะมี  บางทานก็จะมี เตรียมคาถาอะไร พุท
โธ เม นาโถ ธมฺโม เม นาโถ สงฺโฆ เม นาโถ คุณพระชวย แปลงาย ๆ พระพุทธเจาเปนที่พึ่งของเรา พระ
ธรรมเปนที่พึ่ง พระสงฆเปนที่พึ่ง บางคนหนักเขาไปหนอย  อหํ  สีโห  ตฺวํ สูกโร  ขาพเจาคือราชสีห คนฟง
คือหมู ปลุกใจ (ฮึฮึ)  

ทีนี้ผมยอนมาเรื่องเตรียมเรื่อง   เตรียมตัวเตรียมการอะไรตาง ๆ นี่มันไปอยูในเร่ืองอะไร  ไปอยูใน
เร่ืองจรรยา ทานจะขึ้นธรรมาสน ถือคัมภีรยังไง อะไรตาง ๆ จรรยานักเทศนจะสอนทาน ผมจะพูดหลักการ
และวิธีการ  

เพราะฉะนั้น หลักการจะอยูในเรื่องเตรียมเรื่อง  เตรียมเรื่อง หลักการมีอยูวา คําวาหลักการคืออะไร  
หลักการคือกรอบกวาง ๆ สําหรับปฏิบัติที่จะเปนแนวใหเรายึด เชนเราจะเทศนเร่ืองอะไร ไปอานมาเยอะเลย 
เหมือนแมคาไปในตลาด จะทําตมยํากุง ไปซื้อมาทุกอยางเลย ไมมีประโยชน  ไปซื้อของเฉพาะที่จะทําตมยํา
กุง 
 
การเลือกเร่ืองที่สนใจ 

เราจะไปพูดใหคนฟง เราตองรูวาเขาอยากฟงเรื่องอะไร แลวก็เตรียมใหมันสอดคลองกับความ
สนใจของผูฟง บางทีเขาประกาศหัวขอเรื่องไปแลว  กัมมกถา สีลกถา ทานกถา คนหาแตเรื่องทานนี่แหละ 
อยาไปเอาเรื่องอื่น แลวก็ไมเทศนทุกเรื่องที่เราไปคนมา  เหมือนคนทําเรื่องวิจัยนั่นแหละ บางคนทําไมเรื่อง
วิจัยปริญญาโทไมจบ ทําวิจัยเรื่องฝนแลง  แตไปอานเรื่องน้ําทวม น้ําทวมไมเกี่ยว เราจะเทศนเรื่องนี้ ก็
จะตองคนในสวนที่มันเกี่ยวของ ไมเทศนทุกเรื่องที่เรารู   เทศนเรื่องที่เขาควรรูหรืออยากรู เขาอยากรูเร่ือง
อะไร เราลองคาดเดาซิ พระพุทธเจาเทศนทุกครั้งมีคนบรรลุเพราะวาอะไร เพราะพระพุทธเจาทรงมีเจโต
ปริญญาณ กําหนดรูใจของผูฟง เราไมไดกําหนดรูใจของผูฟง ก็ตองสุมบาง หรือถามคนที่มานิมนต  อยาก
ฟงเรื่องอะไร บางทีเขาใหเราตั้งเรื่องไปเอง เราก็ตองดูวาตอนนี้สถานการณในประเทศ  หรือในหมูบาน เขา
กําลังสนใจเรื่องอะไร พูดในเรื่องที่เขาควรจะรู เชนแตกความสามัคคีกันในบานเมือง ตองย้ําเรื่องความ
สามัคคีมาก ๆ  

อันนี้ก็คืออยาเทศนทุกเรื่องที่เรารู หมายความวาไง บางทานมาฝกอบรมที่นี่  รอนวิชา กลับไปสู
ปรมัตถเรื่องนิพพานไปเลย โยมหลับไปคอนศาลา คนเทศนมันจริง ๆ แตคนฟง เบลอ ๆ   กลับบานไมถูก 
โดนอัดเขาไป เทศนเร่ืองที่เขาควรรูและอยากรู เวลาทานไปพูดที่ศาลาวัดมีทั้งเด็กนักเรียน    โอโฮ เมื่อวาน
ผมไปพูดที่มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ  หองประชุม 1,500 คน แลวหัวขอก็อยางดี “ภาษาธรรมภาษาไทย” ตอน
แรกก็อาจารยนั่งกัน  พระนั่ง แตที่วาง มีที่นั่งเยอะพอสมควร อีกสักพักหนึ่งนักเรียนมากันเต็มไปหมดเลย  
ตัวเล็กตัวนอย เณรนอยอีกตางหาก  เอ ไอที่เราจะมาพูดใหนักวิชาการฟงนี่ มันจะไมรอดแลว ทาน เณรนอย
ไมสนใจหรอก  ภาษาคนภาษาธรรมทานพุทธทาส  ผมตองเปลี่ยนเลย  เอาเณรนอยเปนเกณฑ เอาเด็ก
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นักเรียนเปนเกณฑ เพราะวาถาเราพูดใหผูใหญซ่ึงมีจํานวนนอยกวา  นักเรียนมันจะ..  เทศนเร่ืองที่นักเรียน
ก็อยากจะรู ผมก็เลย เปลี่ยนเปนปริศนาธรรมในทันที ภาษาไทยนําไปสูภาษาธรรม ผมก็ตั้งคําถามนักเรียน 
ใหนักเรียนตอบ ใหเณรตอบ เณรสนใจมาก ตอนแรกผมพูดปริศนาธรรม อะไรเอย ดําแลวกลับขาว คือพูด
ไปเรื่อย ๆ แตเราตองยกเรื่องให... พูดถึงเรื่องอนิจจัง อะไรเอยดําแลวกลับขาว ยังคิดไมออก ยาวแลวกลับสัน้ 
มั่นแลวกลับคลอน หยอนแลวกลับตึง  

ดําแลวกลับขาว เณรยังคิดไมออก ผมบอก “ผม เสนผม” ดําแลวกลับขาว แตบางทีขาวแลวกลับดํา
อีก ยอม   

ยาวแลวกลับสั้น ชักเดาทางออกใชไหม เณรชักเดาทางออก มีสวนรวมแลว กับนักเรียน “สายตา” 
มั่นแลวกลับคลอน ทีนี้รูแลว เดาทางถูก “ฟน”  
หยอนแลวกลับตึง ไมตองนั่นเลย “หู”  
เร่ิมสนใจแลว  ภาษา ผมถามใหม พญายักษตนหนึ่งนา  มีหนา ๓ หนา มีตา ๒ ขาง ขางหนึ่งสวาง 

ขางหนึ่งริบหร่ี มีปาก ๑๒ ปาก มีฟนไมมาก ปากละ ๓๐ ซ่ี  กลืนกินสัตวทั่วปฐพี พญายักษตนนี้คืออะไร  
กําลังจะกินพวกเรานี่ ขูไปดวย ตาลอยเลย “กาลเวลา”   

พญายักษตนหนึ่งมีหนา ๓ หนา ก็คือ ๓ ฤดู หนาว รอน ฝน  
มีตาสองขาง ขางหนึ่งสวาง ขางหนึ่งริบหรี่ ขางขึ้นขางแรม หรือกลางวันกลางคืน  
ปาก ๑๒ ปาก ก็สิบสองเดือนในหนึ่งป 
มีฟนไมมากปากละ ๓๐ ซ่ี ก็เดือนหนึ่งมี ๓๐ วัน  
กลืนกินสัตวทั่วปฐพี พญายักษตนนี้คือ “กาลเวลา” 
เปลี่ยนทันทีเลย  ที่เตรียม ๆ ไปคนละเรื่องเลย  เพราะฉะนั้น เทศนเรื่องที่เหมาะกับผูฟง วุฒิภาวะ 

ความสนใจ นั่นก็คือพระพุทธเจาสอนธรรมะกํามือเดียว อดีตก็ดี ปจจุบันก็ดี พระพุทธเจาตรัสวา เราสอนอยู
เร่ืองเดียวคือทุกขกับความดับทุกข อริยสัจ ๔    แตสอนชาวนาสอนอยางหนึ่ง สอนกษัตริยสอนอยางหนึ่ง 
สอนแพทย สอนอยางหนึ่ง สอนพราหมณสอนอยางหนึ่ง สรุปแลวเร่ืองอริยสัจ ๔   ๔๕ ป ยักยายถายเทไป
ตามพื้นความรู บารมี ความสนใจของผูฟง  

ทานเทศนอริยสัจ  ๔  กับนักเรียนเทศนยังไง  กับโยมศาลาวัดเทศนยังไง  กับครูบาอาจารย
มหาวิทยาลัย เทศนยังไง ไมเหมือนกัน   ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค นั่นแหละ ไมเหมือนกัน พระพุทธเจา
เทศนอยางเดียว ๔๕ ปเรื่องเดียวนี้แหละ  ยักยายถายเทไปตามพื้นของผูฟง  

เพราะฉะนั้น ทานจะตองวิเคราะหผูฟงวา เรื่องอะไรถึงจะเหมาะกับผูฟง สรุปหลักการ   ทานตอง
ฝกวิเคราะหผูฟง แลวทานจะวิเคราะหผูฟงไดดีตอเมื่อไปฟงบอย ๆ    ทานลองไปฟงนักพูดที่เกง ๆ นักเทศน
ที่เกง ๆ แลวลองดูวาเขาพูดยังไงถึงเหมาะกับกลุมนั้น ถาทานตามฟงผมพูดแตละแหงแตละที่  ผมพูดไม
เหมือนกัน ในระดับนานาชาติ ระดับโลกก็พูดอยางหนึ่ง ใหมันเหมาะ ออกทีวี วิทยุ โทรทัศน อีกแบบหนึ่ง 
เทศนก็อีกแบบหนึ่ง  

เพื่อที่จะใหคนสนใจ  ทานจะตองใหเหมาะกับพื้นความรู ความสนใจ และเปนประโยชนตอผูฟง 
ฉะนั้น ธรรมะกํามือเดียวนี่มาจากไหน  ปาประดูลาย พระพุทธเจาเสด็จไปปาประดูลายพรอมกับภกิษจุาํนวน
มาก แลวหยิบใบไมมากํามือหนึ่ง ตรัสถามวา 
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“ภิกษุทั้งหลาย ใบไมในกํามือของเรา กับใบไมในปาอันไหนมากกวากัน”  
พระก็กราบทูลวา “ใบไมในกํามือของพระองค มีนอยกวา”  
“ใบไมในปามากกวา” พระพุทธเจาตรัสวา “ขอนี้ฉันใดภิกษุทั้งหลาย ที่วาใบไมในกํามือเรานอยกวา

ใบไมในปา ฉันใด ความรูที่เราตรัสรูเปนสัพพัญู มากมายมหาศาลประดุจดังใบไมในปา แตที่เรานํามา
สอนเธอทั้งหลาย นอยนิดประดุจดังใบไมกํามือเดียวเทานั้น เราไมสอนทั้งหมดที่เราไดตรัสรูเปนสัพพัญู 
เราสอนเฉพาะที่เปนไปเพื่อเบื่อหนาย เพื่อคลายกําหนัด เพื่อดับทุกข ที่เหมาะกับพวกเธอ” 

นี่คือกํามือเดียว  ทั้งปาที่พระพุทธเจาไดตรัสรูเปนสัพพัญู ไมไดเอามาเทศน   กํามือเดียวเทานั้น 
ในสีสปาณวรรค ในพระไตรปฎก ตรัสไวอยางนี้ เพราะฉะนั้น บางทาน บางคน รอนวิชา เตรียมการ
เหมือนกับเอาปาทั้งปามาเลย อัดใหโยมฟง โยมนั่งพิงเสาหลับ  ก็ไปโทษโยมวา โง ของดี ๆ ไมรูจักฟง สอน
พวกนี้เหมือนสีซอใหควายฟง คนไหนที่พูดอยางนี้ พระองคไหนที่พูดอยางนี้   แสดงวาสีซอไมเปน  ถาสี
เปน ควายตองฟง มีนักสีซอคนหนึ่ง  เปนศิลปนแหงชาติ แกนั่งสีซออยูบนคันนา ไมมีใครฟง  คนไมมีใคร
ฟง  มีควายเล็มหญาอยูตามคันนาตัวหนึ่ง แกก็วา เอ ที่วาสีซอแลวควายไมฟงจริงหรือเปลา  

แกเลยสีซอ เขมรไลควาย มันก็ไมไป 
ลองใหมซิ เราจะสิ้นชื่อแลวมั้ง เขยิบ เขยิบ เขามาสิ มันก็ไมมา  
ตอนหลัง  สีเปนเสียงยุงรอง หงิง หงิง หงิง หงิง   ควายกระดิกหูไลยุง  ปรับคลื่นแลว   
สีเปนเสียงสุนัขกัดกัน โหงงเงง โหงงเงง มันกลัวลูกหลงมองดู   ไดการละ ไดการละ 
ตอนหลังสีเปนเสียงลูกแงรอง ลูกควายรอง  มันหยุดกินหญามามองเลย  เหมือนตัวนี้เลย  นึกวาลูก

มันอยูแถวนั้น   
เห็นไหม  สีใหเปนเถอะ ควายฟง ถาสีแลวควายไมฟงตองอบรมกันอีก  มาฝกอบรมนักเทศนที่นี่

แหละ  ผมเรียกหลักสูตรนี้วา “หลักสูตรเทศนใหควายฟง ” ควายตองฟงรูเรื่อง  กลับไปเทศน ลูกเด็กเล็ก
แดงตองฟงรูเร่ืองหมด  กําลังรองไหงอแงนี่ พอ โมตัสสะ นี่ละก็ตาโตเลย  “หลักสูตรสีซอใหควายฟง”  
เพราะฉะนั้น สุภาษิต อุทานธรรมจึงสอนวา 

ถาพูดไปเขาไมรูอยาขูเขา 
วาโงเงางมเงอะเซอะนักหนา 
ตัวของเราทําไมไมโกรธา 
วาพูดจาใหเขาไมเขาใจ 
เขียนติดหองไวเลย  ถาเทศนไมดีอยาไปโทษคนฟง คนบอกไมชอบ ไมสนใจ แสดงวาไมใชคนฟง

โงหรอก  ถาเด็กปากมันเล็กเราปอนอาหาร สมัยเด็กปอนดวยกลวย เราโตมาดวยกลวยบดนี่   เอาปากเดก็เปน
เกณฑมันก็ปอนได เหมือนกับเตรียมธรรมะใหเหมาะกับผูฟง แตถาเอาปากเราเปนเกณฑ  คําใหญ ไปปอน
เด็กแลวมันหกออก เด็กมันไมกินแลวเราจะไปโทษวามันโงไมได   คนปอนโง  

ถาเราเทศนแลวคนไมสนใจ บางทีเราตองมองที่ตัวเราเอง  แกไขปรับปรุง   
 
การเทศนท่ีนาสนใจ 
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 ระดับสูง เปนแบบธรรมาธิษฐาน สอนธรรมะลวน ๆ ไมมีตัวอยาง ไมมีภาพประกอบ กับ
บุคลาธิษฐาน  
 สอนธรรมะดวยตัวอยาง ระดับสูง ระดับปรมัตถ ระดับครูบาอาจารยนี่   พูดกันธรรมะลวน ๆ  นี่เขา
มันดี  สะใจ ถูกใจ 
 แตถาระดับชาวบาน ระดับเด็กทานจะตองบุคคลาธิษฐาน สอนดวยตัวอยาง 
 การสอนแบบธรรมาธิษฐาน แบบธรรมะลวน ๆ คือสอนแบบอภิธรรมปฎก ๑๒ เลม ทานไปดูเลย  
พระพุทธเจาทรงสอนแบบอภิธรรมปฎก  นอกนั้นพระสุตตันตปฎก ๒๕ เลม บวกวินัยปฎก ๘ เลม เปน
บุคลาธิษฐาน คนสวนใหญชอบใหสอนแบบบุคลาธิษฐาน ถึงจะฟงรูเร่ือง  คือ ทานตองมีตัวอยาง ตองมี
นิทาน อยาสักแตวาเทศนธรรมะลวน ๆ สติ คืออะไร สติคือความระลึกได คือวา ไมลืม คือวา ไมหลง คือวา 
นึกได แลวเมื่อไรมันจะรูวา สติคืออะไร  
 เพราะฉะนั้น อธิบายธรรมะอยางเดียวไมได  ทานตองมีตัวอยาง วันนี้ผมจะพูดการเทศนแบบ
บุคลาธิษฐาน สอนธรรมะดวยตัวอยาง และเมื่อทานสอนธรรมะดวยตัวอยางนี้   ทานตองประเมินตัวเองดวย
วา เทศนแลวเปนอยางไง กอนที่ผมลงตัวอยาง   วิธีเทศน ผมใหเกณฑในการประเมินตัวทาน  
 
 การประเมินตัวทานจะมี ๔ เกณฑ   

 
๑. สันทัสสนา คือเทศนไดแจมแจง  ถาทานเทศนมีตัวอยางคนจะเขาใจงาย นี่คือเกณฑที่ ๑ ทานมา

ฝกบนนี้   เราจะดูวาทานเทศนไดแจมแจงไหม พูดไดชัดเจนไหม  
พระพุทธเจาเวลาเทศนแตละคร้ัง คนจะชม  “แจมแจงนัก แจมแจงนัก เหมือนกับหงายของท่ีควํ่า 

จุดไฟในที่มืด บอกทางแกคนหลงทาง” เวลาฟงพระพุทธเจาเทศนแลวเปนอยางนี้  
มีคนเคยอุทานอยางนี้ไหม เวลาทานเทศน “แจมแจงนักพระคุณเจา แจมแจงนัก เหมือนกับคว่ําของ

ท่ีหงาย ดับไฟจนมืดตื้อ” สวนมากจะเปนอยางนี้ ซะมากกวา   มันตองแจมแจง  
และเทศนนี่   แจมแจง เขาใจงายอยางเดยีวไมพอ   ตองจูงใจใหเกิดศรัทธา เวลาฟงทานเทศนแลว 

โอโห อยากเอาไปปฏิบัติ  สอนธรรมะไมเหมือนสอนคณิตศาสตร ไมเหมือนสอนประวัติศาสตร   ฟงแลวก็
แลวกนั  คณติศาสตร ประวัติศาสตร แตธรรมะ ฟงแลวตองตั้งใจฟง ตั้งใจจํา นําเอาไปปฏิบัติ และเขาจะ
นําไปปฏิบัติไดอยางไร  ทานตองมีขอ ๒   

๒. สมาทปนา  จูงใจ ใหเกิดศรัทธา โอ กรรมฐานดี โยม ตองปฏิบัติสิ ปฏิบัติอยางงี้ ๆ โยมฟงเฉย  
เทศนใหเหนื่อย  แตถาหากวาทานเทศนพดูจูงใจ อานิสงสของกรรมฐานเปนอยางนี้ ปฏิบัติแลวเปนอยางนี้ 
โยมไปปฏิบัติตาม นี่แหละ จูงใจ แกวกลาขอที่ ๓  

๓. สมุตเตชนา แกลวกลา  ฟงแลว ที่ทานสอนนี่ไมยากเกนิ โยมทําได แตไมใช ไปเทศน หามดื่ม
สุรา หามเลนการพนัน โยมกเ็ถียง ทานเปนพระทานก็ทําไดสิ ไมดื่มสุรา แตผม ตองเขาสังคม แลวก็เถียงอีก 
ที่ทานเทศน  ผมรูหมด แตมนัอดไมได ลองมาเปนอยางผมสิ ออ มันเถียงอีกแลว 
 ทานจะทํายังไงใหเขาเกิดแกลวกลาอาจหาญ อยากปฏิบัติตาม เปลี่ยนพฤติกรรมคน นั่นคือขอที่ ๓ 
ปลุกใจใหแกลวกลา และ 
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 ๔. สัมปหังสนา ราเริง ธรรมะบันเทิง ฟงธรรมะแลวมนัไมเครียด มอีรรถรส ไพเราะ เทศนานี้ไม
เหมือน ไมจําเปนตองโจก ตลกคาเฟ   แตฟงแลวมันเกิดความรูสึกชื่นบาน ธมฺมรโส สพฺพรสํ ชินาติ รสแหง
ธรรมะช รสทั้งปวง ฟงธรรมะแลว ช่ืนบาน สบายใจ ไมเครียดเหมือนไปฟงม็อบทีส่ะพานมัฆวาน แตบาง
รูปเทศนแลวเหมือนกับเพิ่งมาจากแถวสะพานมัฆวาน รอนยิ่งกวาโยมอีก   
 ฟงแลวใหเย็นใจ เกิดศรัทธา เกิดความรูสึก มีเมตตาแบบพระคุณเจา แลวสนุก อยากฟง ชวนติดตาม 
ไมเบื่อ แคนี้พอแลว   
 แจมแจง จูงใจ แกลวกลา ราเริง ฝกตัวเองใหครบทั้ง ๔ ส. เรียกวา ๔ ส.  

มาอบรมที่วัดประยูรฯ  ตองใหครบทั้ง ๔ ส. ทํายังไงตองให แจมแจง ใหจูงใจ ใหแกลวกลา ใหรา
เริง นี่คือหลักการประเมินตนเอง เดี๋ยวผมจะตอบคําถามวาทําอยางไร อันนี้เปนเกณฑกอน ๔ ขอนี้ทานตองมี
ใหครบ  
 พอองคไหนมคีรบ ๔ ส. จบแลว ให A เลย  เกียรตินยิมจากวัดประยูร เทศนทั่วราชอาณาจักร ดไีหม  
ทานเจาคุณพระราชปฏิภาณมุนีรับรอง องคนี้ได ๔ ส. ได A ไดคะแนนเต็ม  
 บางองคไดแค ๓ ส. B ยังดีอยู   A นี่ดีที่สุด ดีเลิศ B  นี่ขั้นดี  
 ขั้น C พอใช  ๒ ส.     
 ขั้น D นี่ ๑ ส.นี่ใหผานดวยความเกรงใจ ที่จริงมันก็คือเกือบตก    แหมอุตสาหยังไดมา ไดมาสัก ส. 
หนึ่ง ชาตินีก้็ยงัพอเทศนได แตวาสงสารคนฟง 
 แตที่ไมควรเทศนเลย  พวกไมไดสัก ส. เดียว F   สอบตก  พวกนี้ผมวา หาเอาดีทางอื่น  ปลุกเสกเลข
ยันต อะไรไปเหอะ เคาะกะโหลกไปเหอะ อยาไปเทศนเลย  เห็นใจญาติโยมผูฟง ยงัเปดสาขาอื่นได  เอาดี
ทางอื่น  นั่งเปนเกจิอาจารย นั่งปลุกเสกพทุธาภิเษกไป  พอได  อยาไปพูดเลย เพราะพูดก็ไมเขาหคูน ไมได
สัก ส. หนึ่ง  
 หลัก  ๔ ส.   ประเมินตวัเองเอง แลววิทยากรก็ดี ทานเจาคุณพระราชปฏภิาณก็ดี อาจารยใหญ  
รวมถึงทุกทานนี่ จะย้ําถึงเรือ่งนี้อยูเร่ือย ๆ วันนี้ผมพดูหลักการ ทานจําไว แลวตอไปนี้ผมจะโยงกลับไปเรื่อย 
ๆ วา ผมพูดในเรื่องเหลานี้แลวมันได ส. อะไร    คอยจํา ๔ ขอไวใหดี   ทวนอีกทหีนึ่ง  
 แจมแจง คือสันทัสสนา ทานจะจําเปนภาษาไทยก็ได ภาษาบาลีก็ได สันทัสสนา เหมือนกับเหน็ดวย
ตา เห็นดวยตนเอง  

สมาทปนา มาจากสมาทาน  รับเอาไปปฏิบัติ จูงใจ 
 สมุตเตชนา แกลวกลา  อาจหาญ และก ็
 สัมปหังสนา ราเริง บันเทิง  
 แลวเรากจ็ะดวูา  คนไหนทีไ่ด ๔ ส.  เยีย่มมาก   แตวาถาไมไดครบ ๔ ส. ก็จะเหมือนเกาอ้ีตัวนี้  ทาน
วานั่งไดไหม นั่งไดไหม  ไมได  เพราะขาขาด ๑ ขาง  แตยัง ตัวสูงมาก  นี่  เทียบกบัผมดูสิ  พระบังเงาอยู ตัว
สูงอยูแคนี ้
 แสดงวาไมครบ ๔ ส.   ๔ สดมภ ๔ เสา นกัเทศนที่ไมครบ ๔ ส.เหมือนเกาอ้ีตวันี้  จาํไวใหติดตา นี่
แจมแจงไหม เปนเกาอ้ีที่.. ของจริง   อนุสาวรียเกาอ้ี ๓ ขาครึ่ง มีรถวงเวียนนีน่ี่ไมไดตอเติมเลย   รถวงเวยีนนี่
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วิ่งรอบเลย  ผมไปถายมากับมือ  แลวก็มีภาพผมดวย กลัววาทานจะวาเปนภากราฟฟค อยูที่ สํานักงานใหญ 
สหประชาชาต ิที่กรุงเจนวีา ประเทศสวิสเซอรแลนด  
 เขาสอนอะไรทานรูไหม ผมก็เอาไปใชเทศนใชสอนบอย ทานเห็นปุบ จะตองมีการเตรยีม  ก็เหมือน
ผมนี่แหละ ผมก็จะมีลักษณะการเตรียมตัวสอนเทศนอยูเรื่อย พอผมเหน็ครั้งที่หนึ่ง คบั รถมันไปเร็วมาก ผม
ไดความคิดแลว ผมจะเอาไปเทศนเร่ือง ๔ ส. รุงขึ้นผมใหรถกลับไป  เพื่อใหไปถายภาพนี้โดยเฉพาะ และผม
ก็มาใชพูดกับนักบริหาร วาหมายถึงอะไร เกาอ้ีตัวนี้  ระดับอธิบดี รองอธิบดี   เวลาเขามาสัมมนากัน เขาจะ
สัมมนากันหลักสูตรนักบริหารระดับสูง หรือ วปอ.  เขาจะเขาเรยีนกนัประมาณ ๔ เดือน บางทีกป็หนึ่ง มา
กันนานมาก ผมก็พูดวา เหน็เกาอ้ีตวันี้นกึถึงอะไรรูไหม เอาไวสอนตวัเองวา อยาไปสัมมนาหรืออบรมที่
ไหนนาน ระวงัจะถูกเล่ือยขาเกาอ้ี  เวลาพูดกับคนเหลานีก้็แซวเขาบาง แตจริง ๆ หมายถึงอะไร นี่คอืปริศนา
ธรรม งาย ๆ   เกาอ้ีตัวนี้ มันอยูหนาสหประชาชาติ สหแปลวาอะไร พรอม แสดงวา ประชาชาติจะตองมี
ความสามัคคีมันจึงจะมีความเขมแข็ง ถาขาดประเทศใดประเทศหนึ่งไมรวมมือกัน มันจะเหมือนเกาอ้ีตัวนี ้ 
ขาดความมั่นคง หรือสันติภาพในโลก เขาจงึเตือนใจทัว่โลกวา มาเปนสหประชาชาต ิตอง United ยูไนเตด็ 
แปลวา สห คอืตองรวมมือกนั ใชไหม  งาย ๆ นี่แหละ เราเอาไปใชกรณีอ่ืนไดเลย ถามันมี ๔ ส. ทานตองให
ครบ ถาไมอยางนั้น งอนแงน  อนาคตการเทศนไมรุงเรือง  
 ผมจะพูดทหีลังวา ไมมีอะไรใชประกอบการสอนธรรมะไมได ทานจําภาพนี้ไว แลวผมจะยอนมาที
หลัง เราเห็นอะไรก็ตามที่มนันาสนใจเก็บเอาไว  เหมือนกับลิงคอนเอาใสไวในหวั ใสหมวก ผมเห็นอะไร
ผมจะเก็บ เก็บดวยภาพบาง บันทึกบาง อะไรบาง เหมือนทานนั่งฟงผม  มีคติ มีคํากลอนมีอะไรตาง ๆ บันทึก
ไว นัน่แหละ  รุงอรุณของความเปนนักเทศนเกิดขึน้แลว ในสัปดาหที่ ๒ มีแววแลว   
 
หลักการและวิธีการเทศน 
 ที่พูดมาทั้งหมดนี้คือถึงหลักการ ภาษาอังกฤษเขาเรียกวา Principle หลักหมายถึงวาเราจับหลัก
เอาไว ไมมนัอยูตรงนี้   เวลาหัดวายน้ํานี่   วนมันอยูตรงนี้แหละ  เตรียมเร่ืองก็เอาใหคนมันสนใจ หลัก ๔ ส. 
นี่  เปนหลัก คือทําอะไรก็วนอยูกับหลัก เหมือนกับวัวพันหลัก วนมนัอยูอยางนัน้ จะเทศนใหมีอุเทศ ทาน
จะตองนกึถึงอะไร  จะเทศนตองใหมันแจมแจง ใหมันแกวกลา จูงใจ ราเริง ถาทานจะพดู ๕ นาท ีมันแกว
กลาไหม แจมแจงไหม จูงใจไหม ราเริงไหม หรือวาตองครึ่งชั่วโมง กว็นอยูกับหลักนี่แหละ  เห็นไหม  พอ
หลักทานบอกวาทํายังไงใหมันแจมแจง นีเ้รียกวาวิธีการ  หลักคือทานตองเทศนใหได ๔ ส. แจมแจง จูงใจ 
แกวกลา ราเริง แลวทําอยางไรละ ถึงจะเทศนได แจมแจง จูงใจ เปนตน เร่ิมแลว   
 
หลักการเทศน  
 ทานรูไหม วา ถาทานใช อุเทศไมเปนนิเทศไมเปน ปฏินิเทศ ไมเปน  ๔ ส. ทานไมไดแลว เชนตั้ง 
นโมไมเปน จบัคัมภีรไมเปน อยางนอยคนไมศรัทธาทานแลว นึกเอา จําได  ตัวอยางพระวดัเบญจมบพิตร  ที่
ทําผิด ตั้ง ๒๑ อยาง อยางนอยสมเด็จพระสังฆราชไมอยากฟงแลว  ไมเกิดศรัทธา เวลาทานจะพูดใหคน
สนใจฟง  เขาบอกวา หามออกตัว เพราะวาเวลาทานมาพูด    ถาทานไปออกตัวไปถอมตัวมาก  มันไปปด
เครื่องรับผูฟง เขาไมอยากฟง เชน พอขึ้นมา  ที่อาตมามาเทศนก็ไมไดเตรียมตวัเลยโยม นั่งถางหญาอยูตรง
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โนน เจาอาวาสสั่งใหเทศนกต็องมา แลวจะใหเทศนเร่ืองอะไร โยมก็คดิวาจะมาถางหญาหรือจะมาเทศน 
เทานี้ก็หมดแลว   
 เพราะฉะนั้น มันตองมีฟอรม ฟอรมก็คือ คนที่เห็นทานนี้   แลวเกิดศรทัธา เปดใจรับ ภาษาฝรั่งเขา
เรียกวา Tern on  เปดเครื่อง ถาเห็นหนาแลว ปด พระองคนี้ไมนาฟงเลย ไมนาเลื่อมใส คุยกันแลว  ฟอรมไม
ดี เห็นไหม แตถาขึ้นมาแลว องคนี่เขาทาเหลือเกิน นาเลื่อมใส มีความเชื่อมันตัวเอง แตไมใชเดนิมาสะดุด
สายไฟ พุงไปโนน  วันนี้มนัจะรอดหรือเปลา ตั้งนโมก็ส่ันแลว  (นะ.... โม.......) อยางกะมนตสิทธิ์   ลูกคอ  
โม..... แคนี้ก็แยแลว  หายไปหนึ่ง ส. แลว  พอคนไมศรัทธา  สมาทปนา ไมจูงใจ  พอคนไมตั้งใจฟง แลวมัน
ก็จะไมแจมแจง แลวทานจะทําอะไรเขาก็ไมสนใจจูงใจกไ็มได    
 เพราะฉะนั้นสิง่ที่เราเริ่มจริง ๆ นั่นก็คือจูงใจกอน เร่ิมตนใหจับใจ   เร่ิมตนใหจูงใจ เตะใจ เรียก
ความสนใจ ทาํยังไง 54.38 
 ๑. ทานจะตองครบเครื่อง รูขั้นตอนการเทศนทั้งหมด ใชอุเทศเปน ทํานิเทศได ปฏินเิทศ สรุปจบ
ใหจับใจ ทํายงัไง เลาไปทีละตอน  เวลาทีเ่ขาชมผูเทศน   เขาจะชมวา เทศนไดไพเราะ ไพเราะในภาษาบาลี 
คือ กัลยาณะ แปลวางาม ภาษาอังกฤษก็เรียกวา Beautiful song  นี่แปลวา เพลงที่ไพเราะ ไมใชเพลงที่งาม แต
คนไทยไปคดิวางาม ไมใช   อาทิกัลยาณงั ที่แสดงธรรมงามในเบื้องตน ตองบอกวา ไพเราะในเบื้องตน  ที่
แปลที่ถูก เพราะวาภาษาฝรั่งเขาใชคําวา Beautiful ไมใชเพลงที่งาม ตองแปลวาเพลงนี้ไพเราะ ภาษาอังกฤษ
ภาษาบาลีเขาเรียกวา ตระกูลเดียวกัน เขาเรยีกวา มีวภิัติ ปจจัย อินโดยูโรเปยน เขาจะคิดคลาย ๆ กนั แตเรานี่
มาแปลเปนคนไทย มนัก็เลยไมทราบซึ่ง   
 เทศนาจะตองไพเราะในเบื้องตน อาทิกัลยาณัง ดวยอะไร  อุเทศ คือยกหัวขอข้ึนแสดง ทานตอง
ยกหวัขอข้ึนแสดงใหงาม   อะไรบาง  
 มัชเฌกัลยาณัง ไพเราะในทามกลางดวยนิเทศ อธิบายขยายความ อธิบายขยายความไพเราะใน
ทามกลาง แลวสุดทาย   
 ปริโยสานกลฺยาณํ ปฏินิเทศ สรุปจบประทับใจ ก็คือ ไพเราะในที่สุด  
 ถามวาทั้ง ๓ ขั้นตอน  งามในเบื้องตนดวยอุเทศ งามในทามกลางดวยนิเทศ งามในที่สุดดวยปฏิ
นิเทศ 
 ทําอยางไร นีค่ือวิธีการเทศน   อุเทศ  (อุเทศ ตั้งนโนหาชั้น ภาษติ-บาลีนิกเขปบท อารัมภกถา) 
อุเทศ ที่แปลวายกหวัขอนี้   มันจะมี ๓ สวน  

1. ตั้งนโม 
2. บาลีนิกเขปบท 
3. อารัมภกถา คําปรารภ   เหมือนแตงเรียงความตองมีคําปรารภ ตองมีคําเริ่มตน 
ขอที่ ๑ นโม ทานตองตั้งนโม หาชั้น ใหเปน   
ขอที่ ๒ ทานตองมีบาลี  เวลาเทศนตองมีบาลีอาง เรียกวานิกเขปบท ตั้ง ยกพุทธศาสนสุภาษิตมา 

เปนภาษาบาลี 
ขอที่ ๓ ทานกจ็ะตองมีคําปรารภ ทองไวดวย  ทั้งหมดนี้ทานจะตองฝก    
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ถาเกิดพอทานขึ้นธรรมาสนแลวทานตั้งนโม ไมเปน ไมมีบาลีนิกเขปบท ไมมีอารัมภกถา เขา
ไมเรียกวา เทศนหรอก   
 
วิธีการเทศน 
 นโมสามชั้น คือนโมใหศีล ผมพูดแลว  ตอง ๓ จบ คือหยุดหายใจ ๓ คร้ัง เรียกวา นโมสามชั้น 
นโมใหศีล ทบทวนอีกที    

นโม ตสฺส ภควโต อรโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส 
นโม ตสฺส ภควโต อรโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส 
นโม ตสฺส ภควโต อรโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส 
นี่คือนโมใหศลี  นโมใหศีล 
 โมหาชั้น  หยดุหายใจ ๕ คร้ัง 
-นโม ตสฺส ภควโต อรโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส นโม ตสฺส-  
-ภควโต อรโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส 
-นโม ตสฺส ภควโต  
-อรโต สมฺมา- 
-สมฺพุทฺธสฺส 
เหมือนไหวครู   ถาตั้งนโมดี แสดงวาไหวครูดี พระครูโวธรรมจารย  ตั้งนโมดีมาก ขึน้ธรรมาสน 

ตั้งนโมเสียงกองกังวาน ไมตองมีไมคโคโฟนเลยสมัยนัน้   โยมกําลังตําหมากกนักอกแกก กอกแกก พอพระ
ครูโวตั้งนโม  วัดดาวดึงส  หยุดเลย  หันมามองเลย หมาที่นอนอยูใตธรรมาสนนี่ลุกหนีเลย  เสียงนี่มันกัดหู  
เห็นไหม ไดการแลว 

ผมเคยไปเทศนหนาพระที่นัง่ ถวายพระเจาอยูหวั มีอยูคร้ังหนึ่ง สมเดจ็พระสังฆราชเปนประธาน 
สมเด็จพระญาณสังวร นั่งเปนประธาน ผมก็ตองนั่งขึ้นธรรมาสนอยูถัดจากพระองค แลวก็พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหวั สมเด็จพระนางเจา แลวก็สมเด็จพระบรมศานุวงศทุกพระองคมากันหมดเลย  ณ พระที่นั่งไกล
กังวล ไมรูจะเทศนยังไง ดูธรรมาสนสูงผิดปกติ เพราะวาอยูติดกับพระสังฆราช ปนขึ้นไปยังไง พอขึ้นไปได 
สงบสติอารมณ สงบสติอารมณแลวก็ตั้งนโม พอผมตั้งนโมเทศน ผมรูเลยวา วันนี้เทศนไดดีแน เพราะวา
ตั้งนโมไดดี วญิญาณนักเทศนกลับมาเต็มที่แลว วนันี้รูสึกตั้งนโมกระฉับกระเฉงดี หาชั้น   

-นโม ตสฺส ภควโต อรโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส นโม ตสฺส  
-ภควโต อรโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส 
-นโม ตสฺส ภควโต  
-อรโต สมฺมา- 
-สมฺพุทฺธสฺส 
แลวก็เดินคาถาบาลี พอตั้งนโมอยางนี้ ตองอยางนี้ใชได ถาวันไหนตั้งนโมหงองแหงง หงองแหงง  

มันก็เทศนอยางนั้นแหละ  ไมมีมูด ไมมอีารมณ ไมเกดิความเชื่อมั่น เพราะฉะนั้น ทานจะตองฝกตั้งนโม   
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ผมจะไมสอนตั้งนโมวันนี้ คร้ังหนา  ทานเจาคุณพระราชปฏิภาณ ทานจะสอนตั้งนโม จับคัมภีร อะไรตาง 
ๆ รายละเอียด   ผมจะไปตอ มีอีกหลายประเด็น  

และเดนิคาถาภาษาบาลี  วนันี้ผมจะยกตวัอยางเทศนเร่ืองอธิปไตยกถา  
พอตั้งนโมเสร็จ ทานตองตั้งบาลีทันทีเลย  นี่  พอตั้งนโม ๕ ช้ัน   
ตีณิมานิ ภิกฺขเว อาธิปเตยยฺานิ  กตมานิ ตณิิ อตฺตาธิปเตยฺยํ   โลกาธิปเตยฺยํ ธมฺมาธิปเตยฺยยนฺต ิ
ติตัวสุดทายนีอ่อกเสียง ยันตี.....ติ  ลากเสียงนิดหนอย แตไมตองลูกคอยาวมาก   หรือจะยาวนิด

หนึ่ง ทําไมตองมีอิติ  ถารูภาษาบาลี ก็หมายความวาถอยคําเหลานี้ เปนคําอางมาจากพระไตรปฎก ไมไดคิด
ขึ้นเอง นักปราชญหรือพระพทุธเจาทานตรสัไวอยางนี้ แลวทานก็ตอดวยอารัมภกถา  นี้เปนแบบ   จาํไว  

ณ บัดนี้ อาตมภาพ (ไมใชอาตมา  อาตมาภาพ ก็ผิด) จักรับประทานแสดงพระธรรมเทศนา ใน
อธิปไตยกถา เพื่อเปนเคร่ืองประคับประคองฉลองศรัทธา ประดับปญญาบารมี เพิ่มกุศลบุญราศี ของทาน
พุทธศาสนิกชนท้ังหลายผูมาประชุมกัน ณ วัดประยุรวงศาวาสวรวิหาร เนื่องในพิธีบาํเพ็ญกุศล ใน
วันธัมมัสสวน  คือวันพระ ตามสมควรแกเวลาสืบตอไป  

อันนี้เปนแบบ ทานตองทอง ก็มีอยูในหนังสือคูมือวิชาการเทศนาแลว  แตทีนี้หลังจากแบบตรงนี้
แลว  การออกเสียง   ผมจะบอกเคล็ดไวอยางหนึ่ง เร่ิมตนนี่ทานทําเสียงใหชา และชัดอยางที่ผมวา เหมือน
รถไฟออกจากสถานี ใหม ๆ รถไฟออกจากสถานี คอย ๆ ออก คอย ๆ เคลื่อนขบวน แลวคอย ๆ เร็วขึ้น เร็ว
ขึ้น จนไปถึงสถานีปลายทางแลวคอย ๆ เบรค คอย ๆ ชาลง ชาลง แลวคอยจอด เพราะฉะนัน้ เวลาทานเริ่ม  
ยังไงก็ตองพูดชาและชัดกวาปกติ  
 
หลักการใชอุเทศ 

ณ บัดนี้ อาตมภาพ จักรับประทานแสดงพระธรรมเทศนา ทําไมรับประทาน  ก็เวลางานหลวง  ใช
คําวา รับพระราชทาน ถวายวสัิชนาพระธรรมเทศนา ชาวบานก็คือ รับ อนุญาตนั่นเอง ขออนุญาตแสดงพระ
ธรรมเทศนาพูดกับญาตโยม ไมใชกิน   ประทานนี่คือการใหโอกาส ขอโอกาสในการแสดงพระธรรมเทศนา
ในเรื่องนี้เปนภาษาเกา    

ณ บัดนี้ อาตมภาพ จักรับประทานแสดงพระธรรมเทศนา ถางานหลวงวา ณ บัดนี้ อาตมภาพ จัก
รับพระราชทาน ถวายวิสัชนาพระธรรมเทศนา  

ทอนที่สอง เหมือนกันคือ เพือ่ประคับประคองฉลองศรัทธา  
มีอยูทอนหนึ่ง  มีอยูคํา ๓ คํา คือ ศรัทธา ปญญา และกุศลบุญราศี   
แกใคร  ผูฟง ผูมาประชุมกนั พุทธศาสนิกชนผูมาประชุมกัน ที่ไหน ..ตามสมควรแกเวลา  
หลังจากที่เราไดหัวขอแลว   อธิปไตยกถา ไดอารัมภกถา เปนอุเทศแลว   ตอไปเปนนิเทศ  

 
หลักการใชนิเทศ 

นิเทศมีอยูแลวแตใครจะมีมากมีนอย   เสนอไวมีอยู ๖ ขอดวยกัน เทศนใหสนกุ เทศนใหม ี๔ ส. 
ดวย ๖ ขอนี้แหละ  เทศนยังไงใหแจมแจง จูงใจ แกลวกลา ราเริงเหมือน อยูทีน่ิเทศ   สวนอุเทศไดอะไร จูง
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ใจ  องคนี้เทศนเปน  เปนมวย  ฟอรมดี  แตวา ฟอรมดแีลว เนื้อหาดดีวยหรือเปลา อยูที่นิเทศแลว  ไมใช
มาดดีแตไมมกีึ๋นเลย  ขางในใชไมได นั่นคือนิเทศ   

๑. อรรถาธิบาย 
๒. ขยายจําแนก 
๓. สอดแทรกภาษิต 
๔. ขอคิด-อุปมา 
๕. นิทาน-สาธก 
๖.  ยกสื่อ-อุปกรณ 
เทศนใหครบ ๖ ขอนี่แหละ  ทานจะได ๔ ส.เลย เพราะฉะนั้น มาฝกกันที่นี่  มาฝกอรรถาธิบาย 

ทานตีความธรรมะไดไหม ขยายจําแนกไหม ตีความพุทธภาษิตเปนไหมขอ ๑ ขอ ๒ ขอ ๓ สอดแทรกคติ
ธรรมภาษิต  

ขอคิดอุปมามีไหม ใชอุปมาสาธก ในการเทศน 
มีนิทานไหม มีนิทาน มีอารมณขันเวลาเลาไหม และ 
มีตัวอยางไหม 
ส่ือ-อุปกรณ ไมจําเปนจะตองนํามาแสดง   แตเดี๋ยวผมจะแนะใหดูวา เทคนิคในการยกสื่อ-

อุปกรณนั้นทาํอยางไร ใน ๖ ขอนี้ ทําอยางไร   
อรรถาธิบาย ทานจะตองเร่ิมดวยการนยิามความหมาย แลวก็อธิบายคํานิยามนั้น นี้ขอท่ี ๑    

อรรถาธิบาย นิยามก็คือใหคําจํากัดความ อธิปไตย แปลวาอะไร หรือคําแปลก็ได แลวอธิบายคาํแปล ผม
ยกตวัอยางเรื่องอธิปไตยกถา    

อธิปไตย คือความเปนใหญ 
ความเปนใหญนี้ มีความหมายเปน ๒ ทาง (นี้อธิบายอธิปไตย )  
๑. เปนแรงจูงใจในการทําความดี 
๒. เปนวิธีสรางความสัมพันธกับคนอื่น  
เวลาที่ทานจะเทศนนี่ทานจะตองตีความแลว อธิปไตย ที่เปนแรงจูงใจในการทําความดี นี้ เปน

ความหมายอยางหนึ่ง   และเปนวิธีสรางความสัมพันธกับคนอื่น ก็อีกความหมายหนึ่ง พระพุทธเจาตรัสไว
คนละที่คนละสูตร แตเรามาอธิบายได ดูตวัอยาง    

แรงจูงใจในการทําความดี ขยายจําแนกเลย  มี ๓ อยาง  เชนที่ทานมาเทศน ทานเปนอตัตาธิปไตย 
ใชไหม ขยายจําแนก ตัวเองเปนใหญใชไหม หรือทานมาเทศนเพราะคนอื่นเปนใหญ  โลกาธิปไตย หรือ
ทานมาฝกที่วดัประยูร เพราะหลักการเปนใหญ ทานมาฝกเทศนวัดประยูรเพราะแรงจงูใจอะไร  

คนที่เปน อัตตาธิปไตย เอาตวัเองเปนใหญ มาเทศนที่วดัประยูร ถืออัตตาธิปไตย ตวัเองเปนใหญ 
ก็หมายความวา ผมอยากเทศนเกง ผมอยากเทศนแลวมีคนฟงเยอะ ๆ เอาผมเปนที่ตั้ง เพราะฉะนัน้ มาที่นี่ ทํา
ยังไงกไ็ดใหผมเทศนได เทศนดี เทศนเปน เอาตัวผมเปนที่ตั้ง นี่เปนอัตตาธิปไตย 
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พวกที่มาทีน่ี่เพราะโลกาธิปไตย แรงจูงใจเพราะอะไร  เจาอาวาสสงมา    เพื่อนชวนมา หรือไม
ก็ เคยไปเทศนแลว โยมหลับไปทั้งศาลา เพราะคนอื่น  เลยนึกได หรือเพราะบังเอิญจะรับตําแหนง   จะเปน
เจาอาวาส เทศนไมเปนอายเขา เอาคนอื่นเปนที่ตั้ง  นี่เปนโลกาธิปไตย คือเอาคนอื่น ชาวโลกเปนใหญ  

แตถาทานมาเพราะวา ผมอยากเทศนดี ผมอยากมีช่ือเสียง อยากเทศน.... (อยากไดกณัฑเทศนดวย) 
อัตตาธิปไตย   เอาตัวเองเปนที่ตั้ง  

อีกประการตองเห็นใจคนฟง ทรมานใจโยมมานานแลว ดวยวิธีเกา ๆ ของเรา ตอไปนี้ตองเทศน
ใหมันดีกวาเดมิ ตอนที่ผมเปนคณบดีบณัฑติวิทยาลัยมหาจุฬา   ทานเจาคุณที่วัดใหญแหงหนึ่งมาสมคัรเรียน 
ปกติทานเจาคณุเขาไมมาเรยีนปริญญาโทกันหรอก  สมยัโนน   รุนที ่๑ ผมสอบสัมภาษณผมก็ถามวา แลว
ทําไมทานมาเรียนละ  เปนผูชวยเจาอาวาสวัดใหญวัดโต เปนเจาคุณ ตอนนัน้ผมยงัเปนมหาอยูเลย ผมเปน
พระบานนอก เทศนแลว ไดแตโยมตามศาลาวัด พออบรมขาราชการในจังหวัด ตามอําเภอ ตามศาลากลาง 
เขาไมฟงผม เขาวาเชย ผมอยากเทศนเปนเหมือนคณบด ี ตอนนั้นผมเปนคณบดี ผมอยากเทศนเปนเหมือน
คณบดี  เลยมาเรียน ผมเลยรับเลย  ตอบดี ทานรูปนีต้อนหลังจบปรญิญาโทมหาจุฬาฯ ปจจุบนัเปนเจาคณะ
ภาค เปนพระราชาคณะชั้นธรรมคือ ทานเจาคุณพระธรรมปริยัติเวที  วัดพระปฐมเจดีย  ผมถามวา เปนยังไง 
เรียนจบแลว เทศนดีไหม  

“ตอนหลังที่ผมเรียนแลว   พวกศาลากลางทึ่ง องคนี้มามาดใหมแลว พดูภาษาไทยคํา อังกฤษคํา” 
ไปเจอใครพูดภาษาอังกฤษหมดเลย  กห็นักไปอีกหนอย  มาฝกเทศน มาเรียนมหาจุฬาฯ เพราะคน

อ่ืน เปนโลกาธิปไตย 
มาฝกเทศนทีน่ี่เพราะแรงจูงใจ ธรรมาธิปไตย เอาหลักการเปนใหญ เพราะทีน่ี่สอนถูกตองตาม

หลักการเทศนา เพราะอยากจะไดธรรมะ เอาไวไปบรรยาย เอาไวใชในชีวิตประจําวนั มาเพราะเลื่อมใสใน
ธรรมะ ในหลกัการ ในวิธีการ ของสํานักนี้ เปนประโยชนไพศาลตอไป เปนแบบอยางที่ถูกตองดงีาม ทาน
มาเพราะเกยีรติคุณอันนี้  

ไมไดมาเพราะวา ไดไปเทศนแลวไดกัณฑเทศนมาก  
ไมไดมาเพราะถูกโยมดาหรือเจาอาวาสสั่ง แตเพราะสํานกันี้ใหหลักการ ใหไดแบบแผนวิธีการที่

ถูกตอง ที่ดีงาม ทานจึงมา เปนธรรมาธิปไตย  นี่คือขยายจําแนก   เปนอะไร  เปนการอธิบายถึงแรงจูงใจ ใน
การทําความดี  

แตที่จะพูดในวันนี้ จะมุงวิธีสรางความสัมพันธกับคนอืน่ ถาทานจะสรางความสัมพันธกับคนอื่น 
ถาทานเปนอัตตาธิปไตย   ไมคอยดี เปนโลกาธิปไตย กไ็มคอยดี ...พระพุทธเจาทรงใชธรรมาธิปไตยในการ
สรางความสัมพันธกับคณะสงฆ กับคนอื่น เวลาพระพุทธเจาบัญญัติพระวินยันีไ่มไดเอาตวัเองเปนใหญ   
ตองถามคนอื่น จําได เวลาจะบญัญัติวา พระที่ลักของมีราคาเทาไรถึงจะพนจากความเปนพระภิกษ ุ
พระพุทธเจาไมใชอัตตาธิปไตย   เอาตวัเองเปนใหญ เอาเทานี้บาท เอาเทานี้มาสก ไมใช  พระพุทธเจาจะหัน
ไปถามผูพิพากษาวา ในทางบานเมือง โจรลักของมีราคาเทาไรจึงตัดมือหรือประหารชีวิต ๕ มาสก 
พระพุทธเจาจงึตรัสวา ผูใดลักของมีราคา ๕ มาสก ตองขาดจากความเปนพระเหมือนกับประหาร ออกไป
จากพระศาสนา สึกไป ถามกอน  เรียกวาเอาหลักการเปนที่ตั้ง เปนธรรมาธิปไตย  
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เพราะฉะนั้น พระพุทธเจาจึงทรงถือวาการปกครองที่ดี การสรางความสัมพันธกบัคนอื่นนั้น 
จะตองไมเห็นแกตวั หนึ่งตองไมเห็นแกตวั เอาแตใจตัวเอง สองไมยอมคนอื่น โลกาธิปไตย เคยไหม  เปนครู
ไปคุมหองเรียน ใหยืนถือไมเรียวตลอด เด็กกระดิกไมไดเลย อัตตาธปิไตย เหี้ยมมาก เคยนั่งประชุมไหม  
ประธานนั่งมอง มองไปทางไหนลูกวัดหลบตาวูบวาบ รังสีอัมหิตออก อัตตาธิปไตย  

เคยไหม ประชุมแลวประธานนั่งเหมือนพระประธาน  พูดอยู ๒ คํา ๒ ประโยค “เปดประชุม” 
แลวกใ็หลูกนองเถียงกันไป สุดทายก็ “ปดประชุม” ไมพูด คือพวกโลกาธิปไตย ประเภทนี้อัตตาธิปไตย 
ประเภทที่ ใหลูกนองดใีจดีเหลือเกนิ คนก็อยากใหเปนกัน เปนหวัหนา เพราะวามันโงดี เหมอืนไดเปน
หัวหนาหอง  เอาไวใช เอาไอหมอนี่ไวใช ไอคนอื่นนกรู ไมเปน แตนี่เลือกประธานคนละแบบ  ประธาน
ตองเปนแบบธรรมาธิปไตย  หัวหนากลุมเปนพวกโลกาธิปไตยที่แบบสุภาพเรียบรอย เหมือนครูคมุนักเรียน
ไมอยู  จับปูใสกระดงยังไงยังงั้น นั่งเปนประธานแลวลูกนองเถียงกัน นั่งบนภูดูเสือกัดกนั อยาไปยุงเดีย๋วมนั
ดา ปลอยใหมนัเดี๋ยวมันเหนือ่ยมันกห็ยดุไปเอง หนัก ๆ เขามันไมยอมหยุด  ประธานก็เลย ประธานประเภท
ที่สอง  โลกาธิปไตย ชาวโลกเปนใหญ  คณุ ๆ ที่คุณแสดงความคิดเหน็ ใชได   เห็นดวย ๆ ไอฝายโนน 

 “ประธาน ไอโนนมันพูดไมไดเร่ืองทําไมไปเห็นดวยเลา มันไมถูกสักหนอย” 
“เออ ผมก็เห็นดวยกับคุณ  มเีหตุผลดี ”  
คนที่นั่งอยูตรงกลางบอก “ประธาน มันจะถูกทั้งสองฝายไดไง ทําไมประธานโลเล” 
“พูดถูกเหมือนกัน ”  
โลกาธิปไตย ถือโลกเปนใหญ อันนี้พูดถึงความสัมพันธ การบริหารการปกครอง ตองเปนขอที่ ๓   

ธรรมาธิปไตย ถาทานเปนธรรมาธิปไตย เปนอยางไร “ถูกตอง ไมจําเปนตองถูกใจ” พวกธรรมาธิปไตยนี ่ 
ธรรมะคือความถูกตองใชไหม  ถามันถูกตองแลวไมจําเปนตองถูกใจ  

ถามันถูกตองตองเปนเปนสิง่ถูกใจขาพเจาตลอดเวลา เปนขอที่ ๑ 
ถาถูกตองคือถูกใจคนทั้งวัด ทานกําลังเปนขอที่ ๒ ซ่ึงมันเปนไปไมได 
บางครั้ง ทานทํางาน ทานตองกลา   กลาแลวมันออกมาดี แมคนบางคนจะดาบาง ไมพอใจบาง 

เดี๋ยวเถอะ ดไูปสักพัก เขาจะตองยอม เพราะมันเปนความถูกตองดีงาม โดยหลักการ  
ตอนนี้   รัฐบาลเอานโยบาย ๖ ขอมาใช ลดราคาน้ํามัน รถเมลฟรี อะไรๆ ตาง ๆ  ทานลองดูวา ถา

ลดเพื่อหาเสียง เปนขอที่ ๒ โลกาธิปไตย แลวเงินไมมี ฟรีไปหมด สมมติวา ตอไปเงินไมมี พอถึงเวลาเงินไม
มีจะใช บานเมืองเสียหาย ทําเพราะโลกาธิปไตย ทําเพราะความสะใจของบางทาน ฉันทําได เปน
อัตตาธิปไตย  

แตทําเพราะหลักการ มันเปนหลักการที่ถูกตอง ดีงาม สนับสนุน ทําไมจะตองใหเดือดรอนตรงนี้ 
เพื่อใหกระตุนเศรษฐกิจ ใหคนออกมาใชสอย เมื่อคนใชเงินมาก ๆ   มันก็จะฉุดเศรษฐกิจใหโตขึ้น กลายเปน
วาเปนหลักเศรษฐกิจทีด่ีงาม นโยบายเปนทฤษฎีทางเศรษฐกิจ เศรษฐศาสตร อันหนึง่ เรียกวาทําเพราะขอ  ๓  
ใชไหม   

เวลาที่ทานตัดสินใจทําอะไรก็ตาม ทานตองดูวา ทําเพราะอะไร นี่พระพุทธเจาก็สอนไว   เวลาเรา
จะเทศน  เราจะเทศนแบบแรงจูงใจกไ็ด หรือจะเทศนโดยวิธีสรางความสัมพันธก็ได วันนี้  ผมจะอธิบาย
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แบบสรางความสัมพันธอยางที่พูดมา เราสัมพันธกับคนอื่นแบบอัตตาธิปไตย เรากม็ีอีโก  เกงอยูคนเดียว 
เวลาทานขึ้นธรรมาสน  ตองใหผูเทศนตกธรรมาสนตายไดมีความสุขหวัเราะกาก ๆ ทานเปนอัตตาธปิไตย 

ประการที่  ๑  ขึ้นธรรมาสนแลวตวัลีบปลอยใหเขาถลุงเอา ๆ เปนตลก เปนตัวอะไรก็ไมรู ตก
ธรรมาสน ทานเปนโลกาธิปไตย 

แตถาทานเปนธรรมาธิปไตย ถอยทีถอยอาศัยกัน เห็นไหม  มันไมใชใหฝายหนึ่งถลุงเราอยูฝาย
เดียว  

เพราะฉะนั้น ถาทานขึ้นธรรมาสน ถาเทศนคูเราชนะตลอด ตอนเขาจนตกธรรมาสนมรณภาพ 
สะใจ เราเปนอัตตาธิปไตย คราวหลังไมมใีครอยากเทศนดวยหรอก  จะเทศนดวยกต็องพกขวานไปดวย เจอ
กันหลังวัด องคนี้ แหม หักหนาเราตลอด เราชนะ  เขาแพ พวกอัตตาธิปไตย เทศนคูกัน  ตองเปนพระเอก
ตลอด  

ประเภทที่ ๒   ไดกณัฑเทศนก็บุญแลว ไมเคยเตรียมตวั ถามอะไรมา ตอบอยู ๒ อยาง ที่รูก็ตอบ
ได ที่รูก็ตอบวาไมรู ไมรูวาจะมาเทศนทําไม   เราแพ เขาชนะ   

ประเภทที่ ๓   ธรรมาธิปไตย ถอยทีถอยอาศัยกัน เรากไ็ด เขาก็ได ตางคนตางชนะ  อยางทาน
อบรมที่นี่   ถาวัดประยูร ใหพวกทานมา   ทานไดอยูฝายเดียว วัดไมไดอะไรเลย ผมวาจัดรุนเดยีวผมก็เลิก
แลว  ขาดทุนยอยยับ วัดไมไดอะไร มาฉนัน้ําปานะ อยางเดียว  เขาหองก็ไมมาก็ได มีอะไรแจก เอาไปหมด 
แตไมเขาฟง ทานได แตเราเสยี ทานเปนอตัตาธิปไตย 

โลกาธิปไตย  ทานมานี่ วิทยากรก็ไมรูอะไรเปนไร ไอที่ขึ้นปายวาจะมีองคนั้นองคนี้มา ไมมีเลย 
เคยไหม  มาวาจะมีคนนั้นพดูคนนี้เทศน ไมมีเลย นั่งรถมาตั้งไกล   อยูตางจังหวัด มาอบรมที่นี่ แลวไมได
อะไร ไดคือมาเสริมบารมีวัดประยูร หมั่นไส โลกาธิปไตย วัดประยูร ถือพวกทาน พวกทานเปนโลกาธิไตย 
แพ ฝายวัดไดตลอด 

สํานักวัดประยรูฯ นี้อยูไดมาตลอดเพราะเปนขอที่ ๓ ทานก็ได วดัก็ได พวกทานมาตองคุมคา  ผม
บอกกับทีมทั้งหลายวา เวลาทุกนาทีมีคาหมด ตองใหทานไดอะไรทุกนาที แลวยังลดแลกแจกแถมอีก   ทุก
อยาง นอกจากบรรยายแลว เราสัญญาวาจะนิมนตใครมาพูดมาบรรยาย ตองมาและเวลาวางตองมีคนมา
บรรยายเสริม แลวทานตองฝกจริง ๆ ทานถึงจะไดตลอด เราจึงมีระเบยีบเขมงวด เพื่อใหทานได เมือ่ทานก็
ได วัดไดอะไร  ที่ชัดเจนที่สุด วิทยากร ทีมงาน ไดฝกฝนตนเองตลอดเวลา เปนหนิที่กล้ิงตลอดเวลา พระก็
เรียนรู ทานรูไหม  ขณะที่ผมพูดนี่   ถายทอดไปตามกุฏิตาง ๆ นอนหลับไมได   เจาอาวาสพูดดังมาก  ไมมา
ฟงก็ตองฟง  วันหนึ่งวิญญาณนักเทศนจะเขาสิงเอง  ถึงหลับอยูที่กุฏิกต็าม สุนัขมันยังหอนเลย  วัดนีเ้รียน
แบบนักเทศนมหาชาติ  เปนกันทั้งวดัแหละ เณรก็เทศน พออบรมอยางนี้วัดก็ไดแลว  แตถาวา วดัไมจัด หวง
วิชา ไมใหทาน พวกที่อยูในวัดกไ็มมีโอกาสจะไดฟง ไมไดมีโอกาสมาทํางาน มาฝกฝน  

ทานทราบไหม  อบรมนักเทศนทั่วประเทศ ตองเอาวิทยากรจากวัดประยูรไป ทานเจาคุณพระราช
ปฏิภาณ ถาทานไปเรียนหลักสูตรนักเทศนที่วัดราชโอรส ที่ไหนก็ตาม ทานเจาคุณพระราชธรรมวาทีมีอะไร
ตาง ๆ ตองไปชวยทั้งนั้น เพราะที่นี่เราฝกมาประจํา เราก็ได ทานก็ได นี่ก็คือธรรมาธิปไตย  

แตอีกแบบหนึง่  ไมอยูที่พระพุทธเจาเทศน   เปนขอที่ ๔ ผมเติมเขามา  อนาธิปไตย  ไมมีใครได
เลย  เราก็ไมได เขากไ็มได จัดงานทหีนึ่งเจงหมดเลย  ทะเลาะกนั  วงแตกกลางคัน เคยไหม  ฝงลูกนิมิต จัด
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งานเสร็จนี่ เจาอาวาสตองหนเีจาหนี้   โคโยตี้เอาไปกินหมด  วัดไมได อันนี้เปนประเภทโลกาธิปไตย  แต
สําคัญดนตรีก็มาใหญโต เกบ็ไมไดไมมีคนดู  วัดก็ไมไดอีกตองจายอีก ตางคนตางไมไดอะไรเลย  เรากเ็สีย
เขาก็เสีย เอาทานลองดู   สูกันในประเทศเรานี่ ภาคใต ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต ถาเราเปนชาวพทุธ เปน
อัตตาธิปไตย  ชาวพุทธตองชนะ  ฝายศาสนาอื่นตองแพ ไลออกนอกประเทศใหหมด ซ่ึงมันเปนไปไมได 
อัตตาธิปไตย เขาก็ตอบโต  เปนโลกาธิปไตย ไลชาวพทุธออกใหหมด เขายดึ นั่นเปนขอที่ ๒ คนอื่นเปน
ใหญ  ขอแรกเราเปนใหญ เราชนะ  ขอที ่๒ คนอื่นเปนใหญ เราแพ เขาพยายามทําอยางนั้น  พระจําพรรษา
ไมได  ออกไป ออกไป จนกระทั่งตอนนี้สมเด็จพระนางเจาฯ ตองนิมนตพระไปอยูจําพรรษา เปนขอท่ี ๒  

ขอที่ ๓   อยูดวยกันอยางฉนัมิตร เคยอยูดวยกันมา มีความสงบสุขไมทะเลาะกนั เปนขอที่ ๓ อยู
ดวยกันอยางสันติ  

ขอที่ ๔   ฉันอยูไมได แกก็อยูไมได ฆากันรายวัน  มนักําลังเปนอนาธิปไตย   
๔ แบบ ๓ แบบแรก ทํางานสําเร็จบาง แตวาฝายใดฝายหนึ่งได  ขอที่  ๓ ดีที่สุด ขยายจําแนก 

 
สอดแทรกภาษิต    
 ถาทานอยากใหคนอื่นไดบาง คือตางฝายตางชนะ   เราชนะ เขาชนะ  แสดงวาเราตองยอมกันบาง 
ยอมคืออะไร  เคยไดยินภาษตินี้ไหม  “ชนะ ศึก แตแพสงคราม แพศึก แตชนะ สงคราม”  นี่เขาเรียกวาภาษิต   

คําวา “ชนะศึก แตแพสงคราม”  หมายความวาไง  หมายความวา ทานชนะ แนวรบยอย ๆ แตแพ
สงครามใหญ สมมติวาไทยรบกับพมา   สงคราม ๙ ทัพ ในสมัยรัชกาลที่ ๑ เราชนะ ศกึ ๔ ทัพ แตแพ ๕ เสีย
เมือง อยางนี้ เขาเรียกวาเราช นะศึกตอนตน แตแพสงคราม ตอยมวยกฬีาโอฬิมปค ม ี๔ ยก ๓ ยกแรกเราไล
ถลุงเขา ไดชนะ คะแนน เราชนะ ศึก แตยกที่ ๔ เราหมดแรงเราแพน็อก ชนะ ศกึแตแพสงคราม  

ใครที่ทําวิทยานิพนธ   ปริญญาตรี ปริญญาโท เขียนวิทยานิพนธ พอเขยีนเสร็จตองไปหาอาจารย
ที่ปรึกษา ชนะศึกคือเถียงชนะ อาจารยที่ปรึกษาแตสอบตก  เขาไมเซ็นตใหผาน   

เคยไหม  เถียงชนะ เจาอาวาส ยอมแพเลย  จับไมคทีไรเจาอาวาสเดินหนีเลย  องคนี้พดูเกง แตไม
เคยไดรับกจินมินตจากวัดเลย  มีตําแหนงอะไร เขาไมใหอะไรเลย  ธรรมาสนเขาก็ไมนิมนตขึ้น เพราะทาน
ชนะเจาอาวาสทุกครั้งไป เถียงชนะ  เพราะไปฝกเทศนวัดประยูรมาแลว สูยอมแพทานบางสิ  เจาอาวาส
เทศนก็ชมทานเจาอาวาสบาง องคนี้เทศนดี วันหลังนิมนตอีก ถาทานเทศนอภปิรายไมไววางใจทานเจา
อาวาสตลอด ไมปดไมคก็บญุแลว ชนะศกึแตแพสงคราม  สูยอมแพแตชนะดกีวา ถอยเพื่อชนะ  เขาเรียกวา
ธรรมาธปิไตย อยาเปนอัตตาธิปไตย คือชนะตลอด ทานคบกับเพื่อน ยอมใหเพื่อนบาง มิตรภาพก็คงอยู รัก
ยาวใหบั่นรกัสั้นใหตอ    

รักจะคบกับใครยาว ๆ บั่นคาํพูดลงบาง อยาไปเถียงมากนัก  
รักสั้นใหตอ รักจะคบกับใครสั้น ๆ ตอความยาว สาวความยืด เถียงคําไมตกฟาก เดี๋ยวกแ็ตกกัน 

เพื่อนกแ็ตก  
เพราะฉะนั้น หัดแพบาง แตทานจะชนะ นีค่ือธรรมาธิปไตย เรียกวาแพเปนพระ ชนะเปนมาร  
๒ ภาษิตแรก เปนภาษิตฝร่ัง   ภาษิตไทยคือประโยคที ่ ๓ สอดแทรกภาษติ “แพเปนพระ ชนะ

เปนมาร” บางคนบอก โอ ไมชอบเลยภาษตินี้ เปนพระกแ็พตลอด มารก็ชนะตลอด ความหมายที่แทจริง   ไป
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คนจากพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน เขาหมายอยางนี้ ยอมแพใหใครเปนพระในใจของคนที่ชนะ 
เรายอมแพใหใคร เราเปนพระในใจของคนที่ชนะเรา เราชนะ ใครตลอดเวลา เราเปนมารในใจของคนที่เรา
ชนะ  แพใหเขาเราเปนพระในใจของคนคนนั้น ชนะเขาตลอด  เราเปนมารของคนคนนั้น อยางทีผ่มพูดทาน
เอาชนะเจาอาวาสตลอด เจาอาวาสจําแมนเลย  มารจริง ๆ วันหลังนัดประชุมวนัที่มันไมอยู  สงมันไปประชุม
วัดประยูร แลวเราจะนัดประชุมเลย โหวตลับหลังเลย กลับไปกุฏินีโ่ดนรื้อไปแลว สะใจ สูทานยอมเจา
อาวาส โอ องคนี่ดีอยางพระ นี่  ดีเหลือเกนิ ยอมทํางานไมเถียง ไมอะไร ทานก็ให เพราะฉะนัน้ สมเด็จมหา
วีรวงศ ติสสมหาเถระ จึงแตงเปนกลอนไววา 

โงไมเปน เปนใหญยาก ฝากใหคิด 
ทางชีวิต จะรุงโรจน โสตถิผล 
ตองรูโง รูฉลาด ปราดเปรื่องตน 
โงสิบหน ดีกวาเบง เกงเดีย๋วเดียว 
ยิ่งมีภาษิตรองรับ ยิ่งนาเชื่อถือเห็นไหม  ผมจูงใจทานมาเรื่อย ๆ เร่ือย ๆ แจมแจง จูงใจ จูงใจดวย

ภาษิตเห็นไหม  ตอนแรกมันจะจริงหรือไมจริง ยอมแพ แตพอผมยกภาษตินี้ แลวมันแจมแจง แลวก็จงูใจ 
เออ จริง ๆ หนอ โงไมเปนเปนใหญยากใหคิด โงบาง แลวเขาจะยกยองทานใหเปนใหญ ไปเทศนใหม ๆ ก็
อยาไปพยายาม เถียงผูหลักผูใหญ ไมรูจกัที่ต่ําที่สูง คร้ังตอไป เขาไมนิมนตทานไปเทศนคูหรอก  ยอม ๆ 
ทานบาง ใหทานเปนพระเอก เพราะวาเวทเีปนของทาน แตตอไปเราจะไดเรียนรู เทศนคูกันบอย ๆ เราจะได
เรียนกลเมด็ อะไรตาง ๆ ตามทานไป เปนลูกไลไปกอน ยอมทานบาง แลวเราได ไดประสบการณ เห็นไหม  
ใชในชวีิตจริงเลย  
 
ขอคิดอุปมา 

อรรถาธิบาย ขยายจําแนก สอดแทรกภาษติ ผมพูดมาแลวโดยลําดับ   ทานดูดวย ตอไปนี้ผมจะพูด
ขอคิดอุปมา เร่ืองที่พูดมันจะตองมีอุปมาอุปไมย  ไมงั้นเขาใจยาก 

ขอคิดอุปมาอุปไมย  ที่สุดกค็ือ ยกตัวอยางที่ไมเขากับเรือ่งนี้   เรื่องดอกบัว  พระพทุธเจายอดเลย  
จิตของพระองคเหมือนดอกบัว  ปุณฺฑรีกํ ยถา อุทกํ ทําไมพระพุทธรูปเวลาสรางตองมีดอกบัวรองรับ  เพราะ
บาลีนี้  ยอดอุปมาจริง ๆ  ปุณฺฑรีกํ ยถา อุทกํ   เปนตน ซ่ึงแปลวาอยางนี้  ไมมีแปล  ผมแปลใหฟง ปุณฺฑรีก ํ
ยถา อุทกํ ดอกบัวโผลพนน้ําไมแปดเปอนน้ํา ฉันใด เราอยูในโลกก็ไมแปดเปอนดวยโลกธรรม ฉันนั้น 

 เพราะฉะนั้น เราจึงเปนพระพุทธเจา  นึกออกไหม  ดอกบัวอยูในน้ําไมแปดเปอนน้ํา ฉันใด เราอยู
ในโลกก็ไมแปดเปอนดวยโลกธรรม  ฉันนั้น เพราะฉะนั้น เราจึงเปนพระพุทธเจา  

จิตของพระพทุธเจา เหมือนดอกบวั  ดอกบัวมันเกิดในโคลนตม ผานพนโคลนตม ชําแรกน้ําที่
เปอน โผลขึ้นมาพนน้ํา เบงบานเหมือนดอกบวั นี่คอืจิตพระพุทธเจา พระพุทธเจาทรงอยูในโลกแตไมจม
ปลักอยูกับความทุกขของชาวโลก เปรียบจิตของพระองคเหมือนดอกบัว นี่คือยอดอุปมา ทําใหคนทั่วโลก
สรางดอกบัวรองรับพระพุทธรูป  มีอิทธิพลอยางยิ่งเลย  วันวิสาขบูชา เราจึงเอาดอกบวับูชาพระ เวลาเราไหว
กันก็คือทํามือใหเหมือนกับดอกบัว ดอกบัวคือหัวใจ หนึ่งในหทัยทานก็เบิกบานคอืดอกบัว ราคีบพันพัว สุว
คนธกําจร ยอดอุปมาจริง ๆ   
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พระพุทธเจาเห็นชัดเลยดอกบัว แลวมีอิทธิพลตอชาวพุทธทั่วโลก สรางพระพุทธรูปตองมี
ดอกบัวรองรับมาจากบาลี  นีค่ืออุปมา  

อีกประการหนึ่ง  เปรียบจิตเหมือนลิง โดดเรื่องนั้นเรื่องนี้ จิตไมมีสมาธิ จิตเหมือนลิง นี่เห็นไหม  
เวลาวาดพระพุทธเจา ตองมีดอกบัว แทที่จริงพระพุทธเจาไมไดใชดอกบัวเปลือง   แตจิตของพระองค
ตางหากที่เหมอืนดอกบวั นีค่ือยอดอุปมา และมีอิทธิพลตอชาวพุทธทัว่โลก สรางพระพุทธรูปตองมีดอกบัว 
ไมไดหมายความวา พระพุทธเจาชอบนั่งบนดอกบวั  คืออุปมา 

ทีนี้ ผมจะอุปมาบาง ที่ผานมาอุปมาเรื่องอธิปไตย ๔ อธิปไตย ๓    เพิ่ม ๔ เขาไป คืออนาธิปไตย 
ไมมีอธิปไตยเลย พูดถึงความสัมพันธ ผมจะพดูถึงความสัมพันธของคนใน ๓ จังหวดัชายแดนภาคใต โดย
เอาภาพนี้ประกอบ ใน ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต ระหวางชาวพุทธกับตางศาสนานี่ เราช  เขาแพ เขาอยูไมได 
เปนอัตตาธิปไตย ขอที่ ๒ เราแพ เขาไลเราออก เขายดึดนิแดนไปอีก ก็ยอมไมไดอีก เปนโลกาธปิไตย ขอที่ 
๓ อยูกนัอยางสงบ อยางที่เปนอยู เปนธรรมาธิปไตย และขอที่ ๔ ตางฝายตางก็อยูกันไมได ฆากนัตายหมด 
อนาธิปไตย  อันนั้นเปนเรื่องจริง เหมือนกับกรณีตอไปนี้ ดวนปนกนั เห็นภาพไหม ผมบอกแลววา ผมใช
ภาพ แตถาเทศนไมมีภาพเราจะทํายังไง  เดี๋ยวจะบอกอีกทีหนึง่ เพราะประหยัดเวลา ดวลปนกันยังไง 
เหตุการณเปนอยางนี้  เราเปนเจาของบาน นอนหลับอยูขางบน กลางคืนไดยนิเสียงกุกกกั กุกกักอยูขางลาง 
สงสัยขโมยขึ้นบาน ลงมาขาง ทานลางแลวมาเปดไฟ โจรมันกําลังคนของอยู พอทานเปดไฟ  ทานจําหนา
โจรได รูจักโจร โจรมันกลัวทานจะไปบอก มันยิงทานตาย เปนความสัมพันธแบบไหน โจรยิงทานตาย มี
บอยไป  สามเณร  พระเอามาเลี้ยงแท ๆ แลวมันมาลักของ ปนขึ้นขางบน เณร    ปนเพดานมาลง และก็มาลัก
ของ อายุสัก 14-15 พระรูปนั้นไปเอามาเลีย้งไวตั้งแตเล็ก ลักของ อาจารยตื่นขึ้นมา  ตอนที่เณรกําลังลักของ 
จําหนา รูวาเปนใคร เณรตี  คอนอยูแถวนัน้พอดี  มรณภาพเลย ลองใหเณรปนดูซิทํายังไง เณรก็ปน ผมก็รูจัก
พระรูปนั้น รูปที่มรณภาพ ไมมีการปองกันตัว ในกรณเีจาของบาน เจาทรัพยนี่โดนฆาตายบอย  

เพราะฉะนั้น บางคนก็มีอาวธุในมือ ถาจะลงมาตองถือปนมาดวย บุกลุก ใครก็ตาม ยงิใหไสแตก 
พอลงมา เจอโจร  ยิงเปรี้ยงเลย  เปนความสัมพันธอันไหน  เราชนะโจรแพ ขอที่ ๑   เจาของบานยิงโจรกอน 
โจรตาย เราชนะ  เขาแพ เปนอะไร  ในอธิปไตย ๓ อัตตาธิปไตย  อุปมาแปลวาอะไร เปรียบเทยีบไมใช
สถานการณจรงิ แตใหเหน็วา สมมติมันเปนอยางนี้ เราชนะเขาแพ ก็เหมอืนกับเราเจาของบานยิงโจรตาย เรา
ชนะ เขาแพ นี่คืออุปมา ขอ ๒ โจรยิงกอนเราตาย เปนอะไร  เราแพ เขาชนะ  เปนอะไรในอธิปไตย ๓ 
โลกาธิปไตย ไมใชเปนเรื่องจริง  ยกตวัอยาง คนอื่นชนะ เราตลอด ก็เหมือนกับโจรยิงเราเราตาย  

ขอที่ ๓ ตางฝายตางถอย โจรก็เห็นวาเรามปีนอยูในมือ เราก็เห็นวาโจรมีปนอยูในมือ อยายิงกัน
ดีกวา ตางฝายตางถอย โจรกห็นีไป เราก็ไมไปตามยุงกับมัน  ตางฝายตางชนะ ไมตาย ธรรมาธิปไตย  

ใน ๓ จังหวดัชายแดนภาคใต ถาเรายิงเขาตายหมด เปนขอที่ ๑ อัตตาธิปไตย  
เขายิงเราตายหมด เปนขอที่ ๒ โลกาธิปไตย  
มีกําลังรักษาสันติภาพ ไมใหมีการยิงกันเกิดขึ้น ปลดอาวุธใหหมด มตีํารวจรักษาความสงบ เปน

อะไร  ธรรมาธิปไตย อยูกันอยางสันต ิ
แตทุกวันนีก้ลายเปน ตํารวจกับโจรเจอหนากันทําไง  ยิงสวนพรอมกันเลย ตายทั้งคู อนาธิปไตย  
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โจรมีจริง เจาของบานมีจริง แตเปรียบเทยีบใหเห็นความสัมพันธ ๔ แบบ ใน ๓ จังหวดั
ชายแดนภาคใต  อธิปไตย เดินขบวนกันทกุวันอยางนี้เศรษฐกิจพังหมด รัฐบาลก็อยูไมได  พันธมติรก็ไมได
อะไรขึ้นมา เศรษฐกิจพังลง ๆ เปนขอไหน  ขอ ๔ ทนัทีเลย ฝายใดฝายหนึ่งชนะ กเ็ปนขอที่ ๒ แตเราไม
ตองการขอที่ ๑ ขอที่ ๒ ไมตองการใหเปนขอที่ ๔ ตองการใหเปนแบบขอที่ ๓ กลับมาอยูรวมกนัอยางคน
ไทยที่รักกนั ไมทะเลาะกนั นั่นคือธรรมาธิปไตย คืออุปมา โยงไปสถานการณจริง  
 
นิทานสาธก 

นิทานสาธกคืออะไร นิทานก็คือเร่ืองที่เลากันมา สาธกกค็ือเหตุการณจริงที่เอามาอางใหเห็น ทาน
จะใชนิทานกไ็ด นิทานก็คือเรื่องชาดกในอดีต ไมใชจริงเหมือนกับเตากับกระตายแขงกัน ในนทิานอีสป 
เร่ืองพญาหงส เร่ืองอะไรตาง ๆ ในนิทานชาดก เปนเรื่องที่เลาเอามาประกอบการเทศน หรือไมใชเร่ืองที่เลา  
เปนการสาธก สาธกแปลวา การยกขาวจากหนาหนังสือพมิพก็ได ขาวในหนาหนังสือพิมพวันนี้ เราเห็นแลว 
โอ คนฆาตัวตาย เพราะเหตนุั้น เราก็สอนคนวาอยาไปทาํลายชีวิตตวัเอง   

สาธกคือการยกตัวอยาง ผมก็มีเรื่องสาธกจากอธิปไตย เหตุการณใน ๓ จังหวดัชายแดนภาคใต มี
เร่ืองอิสลาม ถาศาสนาพุทธกบัอิสลามคุยกัน ระดับหัวโจกคุยกนั บางทหีัวแถวไมสายหางก็ไมกระดกิ ก็เอา
หัวมาคยุกัน เพื่อใหเกิดธรรมาธิปไตย อยูรวมกันอยางสันติ ผมก็เลยเดนิทางไปอียิปต นั่นคือสาธก ที่ผมบอก
วาจะเลาเรื่องอียิปตนี่ ผมปูพืน้มาเรื่อย ๆ เร่ือย ๆ  

ทําไมผมจึงไปอียิปต เพื่อไปคุยกับฝายมุสลิม มุสลิมที่ผมไปคุยอันนีไ้มใชธรรมดาที่ปรามิด  และ
ผมก็ไมไดไปเอง  กระทรวงการตางประเทศนิมนต ทูตไทยในอียิปต เปนผูดําเนินการ ไปแลวไมไปเปลา  
ไปเยีย่มสฟงสดวย เทศนไดอีกหลายกณัฑ  เรื่องสฟงส  แตวนันี้ผมจะพูดเรื่องอธิปไตย เร่ืองที่ผมไปพูดกับ
ผูนําศาสนาอิสลาม ซ่ึงเปนสายกลาง ประเทศอียิปตเปนสายกลาง    รุนแรงตองเปนพวกลิเบีย อิรัก สายกลาง
คืออะไร สายกลางในประเทศอียิปตนี้ มมีุสลิมเปนใหญ ๘๗ ลาน  ๑๐ เปอรเซ็นตนับถือศาสนาคริสต อยูกับ
ศาสนาคริสตโดยไมทะเลาะกัน เห็นไหม เราไมรูเลยวา ในโลกอิสาลาม เขาสามารถอยูรวมกันกับศาสนา
คริสตไดโดยไมทะเลาะกนั อียิปตอยูได  และตําแหนงสูงสุดในศาสนาคริสตของอียิปต เรียกวา โปป โปป
คือสันตปาปา ไมขึ้นตอวาตกิัน   เพราะเขาถือวาเขาอยูมากอนวาตกิัน  

อยูกันยังไง ไมถูกอยูมากอนเปนพนั ๆ ปแลว มุสลิมมาทีหลัง เรามีสิบเปอรเซ็นตบนแผนดนินี ้ 
เกือบสิบลานคน แลวไมทะเลาะกันบางหรือ คุยเปนภาษาอังกฤษ  ไมทะเลาะกับทางมุสลิมบางหรือ ไม  ถา
เขาใจกนัผิดผมยกหูโทรศัพท ผมกับผูน้ําสูงสุดอิสลาม เปนเพื่อนกัน เปนคนอียิปตดวยกัน คุยกันรูเร่ือง ตอ
สายถึงกัน อยูได ผมก็ไปหาผูนําสูงสุดของอิสลาม เรียกวาแกนอหิมามเปนหวัหนามุสลิมทั่วโลก มีคนทั่ว
โลกเปนลูกศิษยเขา เหมือนกบัเปนโปปของมุสลิม ของนิกายซุนหนี่ เขามีลูกศิษย หนึง่พันลานคน รวมถึง ๓ 
จังหวดัชายแดนภาคใตก็นับถือซุนหนี่ มาเลเซีย ในอินโดนีเซีย นับถือทานผูนี้หมด ผมก็พบกับหวัหนาใหญ
สุดของอิสลาม แลวในประเทศของทาน  ทําไมไมกลืนศาสนาคริสต ผมถามตรง ๆ เลย ทําไมไมกลืนศาสนา
คริสต ทําไมใหเหลือทํายาอยู ที ๓ จังหวดัชายแดนภาคใต อยูไมไดชาวพุทธ แตทีน่ี่อยูได ไปบอกพวกโนน
ใหทําเหมือนที่นี่เลย เหมือนอียิปต ทานอยูไดยังไง ทาํไมไมเปลี่ยนคนคริสต ใหเปนอิสลามใหหมด บอก 
“พระเจาไมไดส่ัง”  ทานวา “พระอัลเลาะหไมไดส่ังวาใหไปเปลี่ยนศาสนาคน ” ทานก็อางคัมภีรอังกุรอาน 
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ผมไปเช็คดูก็จริงตามนั้น ในคัมภีรอัลกุรอาน สอนวา “บทที่ ๕ โฉลกที่ ๕๑ ไปเปดดู ๕ ๕๑ ผมมดีวยเปน
ภาษาอังกฤษ แตไมอยากเอามาใหทานปวดหัว จะแปลใหฟง “ถาพระอัลเลาะหประสงคจะใหคนในโลกนี้
นับถือพระเจา ศาสนาเดียวคือศาสนาอิสลาม พระอัลเลาะหก็คงจะสรางโลกสรางมนุษย ใหคนเปนมุสลิม 
(คือมุสลิมแปลวานับถืออิสลาม) มาตั้งแตเกิด แตพระเจาไมไดสรางคนมาอยางงั้น แสดงวายังไง แสดงวา
พระอัลเลาะหประสงคจะใหคนนับถือศาสนาหลากหลาย ตาง ๆ กัน พทุธ คริสต อิสลาม  แลวใหแขงกันทํา
ความดี  

เมื่อพระอัลเลาะหไมประสงคจะใหนับถือศาสนาเดียว และก็ไมไดสรางใหคนนับถือศาสนาเดียว
มาอยางนี้  มนัก็อยูรวมกันหลายศาสนาได ในอียิปตจึงอยูรวมกนัได  ประโยคคําพดูนี้ในคัมภีรอัลกุรอาน 
เหมือนไบเบิ้ลของเขา  เหมือน ๆ พระไตรปฎกของเขา  ไมมีการสอนในประเทศไทย  อยูรวมกันกับคนใน
ศาสนาอื่น พอผมไปที่โนนผมก็รูแลว นี่คอืการอยูรวมกนันี่คืออะไร ธรรมาธิปไตย ไมใชวาเราตองชนะเขา
ตลอด  

ในธรรมาธิปไตยที่วาผมจะมาพูดถึงวัดประยูรอีก เรื่องธรรมาธิปไตย เจดียวดัประยูร
กระดํากระดาง  ยังไมไดซอมเลย แมน้ําเจาพระยา ๑ เมตร เพราะแกนขางในหกั  หนกัหลายสิบตันมาก เจดีย
เอียง ผมก็จะซอม ถาผมเอาแตใจตวัเอง ผมทําไง  ผมจะทาเปนสีทองใหหมด ไมใชทาเปนสีทอง  ผมจะขอ
อนุญาตไปที่กรมศิลป  ขออนุญาตใชโมเสกสีทอง ราคาแพงมาก จากอิตาลี ผมวางแผนอยางด ี เอาโมเสกสี
ทองแปะเขาไปเลย ถาไดดังใจ   ผมก็จะไดเจดยีสีทอง  เปนโมเสก ขออนุญาตไปที่กรมศิลป กรมศิลปไม
ยอม ถาบางวัดกไ็มตองไปสนใจ โมเสกสีทองทําไปเลย ทะเลาะกนัทีหลัง อัตตาธิปไตย ผมก็คิดอยู
เหมือนกนัจะทํายังไงดีอยากจะไดสีทอง  

จนกระทั่งวันหนึ่ง  ฉลอง ๖๐ ปในหลวง ครองราชย ทีวีถายทอดสด พลุ ถายทอดจากสะพานปน
เกลา มาวดัอรณุ มาที่พระบรมมหาราชวัง วัดพระแกว แลวก็มีพลุยิงขึ้น นี ่  แลวก ็ เลยจากวัดพระแกว ผมก็
เห็นเจดียนี้  เหน็ไหม สีขาวนี ่เจดียวัดไหน  เดนกวาสีทอง  พอสองไฟกลางคืน   สีขาวนี่  อยูทีไ่หนก็เห็น  สี
ทองนี่ตองเพง  ภาพนี้อยูในหนา ๑ ของบางกอกโพสต ผมดูทีวีผมก็เห็นแลว ตอนแรกผมเห็นเจดียสีขาว วดั
ไหน อาววดัเราที่กรมศิลปไมใหทําสีทอง ถูกตองแลว เอาไฟมาฉายกลางคืน คับ อยูที่ไหนก็เหน็ วดัประยูร
คนเลยรูเลยวาอยูที่ไหน เพราะเจดียสีขาว ไมตองลงทุนอะไร  เอาไฟสองอยางเดียว แลวก็ทาสีขาว วัดก็ไม
ตองเสียเงินไปซื้อโมเสกมาจากอิตาลี ประหยัดไปเทาไหร  วัดก็ได เพราะโฆษณาเจดียสีขาว กรมศิลปก็ได
เพราะวดัไมไดไปทําลายแบบสีขาวซึ่งมีมาแตเดิม ตางฝายตางได เหน็ไหม  ผมกพ็อใจ กรมศิลปก็พอใจ  
ธรรมาธิปไตย ผมก็ทาสีตอไป  สีขาวเห็นไหม สีแสบตาเลย  เดี๋ยวออกไปก็จะไดเห็นแลว  ไฟสองสีขาวสวย 
ไมเอาแตใจตวัเอง  

ตอนแรกผมกผิ็ดหวัง  กรรมการบอก เอาสีทอง งั้นเอาอยางงี้   แลวเสร็จแลวพอซอมเจดีย   ผมก็ 
ที่เจดียของผมนี่ไมมีของศักดิ์สิทธิ์เลย พระบรมสารีริกธาตุก็ไมมี ผมก็ไปขอ ไมไดไปขอหรอกไปเยือนศรี
ลังกา ทานก็ใหมา เตรียมจะใสไวบรรจุที่เจดีย เอาไวทีว่หิารหลวงพอนาค ตอนนั้นมีองคเดียว  จากศรีลังกา 
ทานเชื่อไหม วันที่เราจะแหของศรีลังกามา   ฟาผาเจดีย พวกทานก็อยู บางรูปที่มารุนที่แลวนี่   สัมมนากัน
ที่นี่ พันกวารูป ฟาผา  เพราะรุงขึ้นเราจะแหพระบรมสารีริกธาตุจากศรีลังกา แหขบวนจากวดัอรุณมา  
กลางวันฟาผามา ๒ รอบ ไฟฟานี่   ชอต ไหมสํานักงานเจาคณะภาค ผมนั่งอยูดวย ฟาผานี่   ตองดับเพลิงกนั 
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ไฟดับทั้งวัดเลย แลวเครื่องเสียงเสียหมดเลย  ซอมเปนแสน โยมเห็นฟาผาเปนสายเลยมาที่เจดยีวดัประยูร 
มาจากตลาดนกกระจอกเห็นชัดเลย บอก โอย วัดประยรูจะดังใหญแลว จะดังไดยังไง ฟาผา  ดังเพราะวา
อะไร  พระธาตุมาปุป พระธาตุจะบรรจุทีไ่หนดี ในพระเจดยี เพราะตอนนั้นทํานั่งรานจะซอมเสร็จอยูแลว  
ตอนลอยกระทง ผมก็จําตองปนขึ้นไป  เพื่อไปหาที่บรรจุพระธาตุจากศรีลังกา ทานรูไหมจดุที่ผมไหวนี่อยู
ตรงไหน ใหเดาวาอยูตรงไหนจดุที่ผมขึ้นไป ตรงนี้  เจาอาวาสปนเอง  เพื่อหาที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ 
บางคนบอกวาตั้งชั้นธรรม ปนขึ้นไป เดี๋ยวตําแหนงก็วาง บุญรักษา  พอผมปนขึ้นไป ผมมีความรูสึกวา ตอง
มีพระบรมสารีริกธาตุในพระเจดยี กอนขึ้นผมไมนึกเลย พอผมอธิษฐาน  เหมือนมอีะไรมาดลใจ ใหรูวามี
พระบรมสารีริกธาตุ ลงมาวนันั้น รุงขึ้นผมใหคณะขึ้นไปหาเลย ไปคน  ไปเคาะหาดูวา วามีโพลงตรงไหน
บาง เชื่อไหม  เคาะอยู ๓ ช่ัวโมง วันที่ ๕ พฤศจิกายน เจออยูตรงนี้  เปนโพลงใหญ พบพระบรมสารีริกธาตุ  
เปนหองใหญอยางนี้เลย สูง๒ ศอก กวาง ๒ ศอก ตรงนี ้   มีพระบรมสารีริกธาตุอยู มีจารึก กระดานชนวน
ดวย วาบรรจุเมื่อไร เปนรอยปมาแลว  พระบรมสารีริกธาตุ และก็มีพระทองคํา มีพระบรมสารีริกธาตุ มีพระ
ทองคํา  มีของเปนพันชิน้ กรุวัดประยูร ทีวีทุกชองมาทําขาว หนังสือพิมพทุกฉบบัลงหนาหนึ่ง  เมื่อเดือน
พฤศจิกายน ผมประกาศวา ของทุกอยางผมไมใหเชา  แตจะไวในพิพธิภัณฑตรงนี้ ทานจะมองไมเห็น เพราะ
เราซอมเกือบจะเสร็จแลว ซอมตรงนี้เปนพิพิธภัณฑ  ติดกับเจดีย ที่ทานเห็นยอดนี่ ทานไปขางเจดียทานจะ
เห็น ผมใชเงนิซอมตรงนี้ หาลานบาท เฉพาะตรงนี้  อายุ ๑๘๐ ป  ยังไมนับที่ซอมเจดยี  ๓๐ ลาน กอนผมเจอ
พระบรมสารีริกธาตุนี่ โยมยงัไมคอยทําบญุ พอตอนนี้   พระเจดยีมีพระบรมสารีริกธาตุ เอาลงมา   เอาไวอยู
ในวหิาร เกบ็รักษาอยางด ี คนมาทําบญุ ไมมีปญหาในเรื่องทีจ่ะซอมอีกแลว เหมือนกับบุญมาชวย 
งบประมาณ ๓๐ ลานไมมีปญหา จากที่ไมทาสีทอง   ทาสีขาว ดวยเจตนาที่เปนกุศล  และไมเอาสิ่งเหลานี้ที่
คนพบ ไปใหใครเชาเลย เกบ็ไวในพิพิธภณัฑอยางเดยีว คนมาชวย มาชวยวัด ทําใหผมไมมีปญหาในการที่
จะหาเงินมาซอมสราง เพราะจิตเจตนา  

เพราะผมถือวาวัดนี้ เปนวัดเผยแผ ไมใชเกจิ ถึงจะคนพบสิ่งของศักดิ์สิทธิ์ พบพระทองคํา บาง
องคนี่   เปนพระสมัยหริภุญชัย ลําพูน ๑,๒๐๐ ป เราก็เอาไวแสดงใหพวกทานไดเห็น ผมบอกวาถาเศรษฐีเชา
ไป เขาก็เห็นอยูคนเดยีว แตถาหากวาเอาไวตรงนี ้ คนยากจนชาวพทุธทั้งหลายก็ไดมาเห็น เปนพันองค 
เพราะวาเราม ี ๒ กรุ ผมใหกรมศิลปากรทําทะเบียนหมดแลว เหลือแตตรงนี้ซอมเสร็จภายในเดอืนกันยานี้   
เราก็จะเอามาแสดง  

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี ทรงรับมาบรรจุพระบรมสารีริกธาตุที่เอาลงมา  
คืนไปขางบน แลวเปดพิพิธภัณฑ ในวันที ่  ๑๑  ธันวาคม  ๒๕๕๑   กรุที่แตกสวนใหญไมเหลือ อยางนอย
ทานจะไมเหน็เลย พระทองคําอะไรตาง ๆ ไปหมด แตอยู เราเอาไวใหดู เพราะวดัของเราเปนวดัเผยแผ ตอง
เปนการศึกษา ผมบอกแลววาวัดนี ้   เปนวดัที่ยืนหยดัอยูในอุดมการณเรื่องเผยแผ เร่ืองการสอน มาไหวพระ
มาฟงเทศน แตไมไดมาจําหนายเปนพุทธพาณิชย ไมใช  ทั้งหมดนี้เพราะเจตนาทีด่ี เราจึงพบกรุนี้ อยูมาเปน
รอย ๆ ป ไมมใีครรู  พูดแลวทานอยาไปเทีย่วลาสมบัติอะไร   อยาทําเปนขยันซอม  เจดียจะพังทับมรณภาพ 
ถาไมมีจิตที่เปนกุศล ที่ผมพูดมาทั้งหมดนี่ เปนสื่ออุปกรณ   แสดงใหทานดูยกเปนตวัอยาง   

 
สื่อคืออุปกรณสําคัญ 
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ส่ือคืออะไร  ส่ือคือติดตอถึงกัน หรือชักนําใหรูจัก อันนี้ไมเกี่ยว   ความหมายของสื่อมี ๒ อยาง  
 เครื่องชวยใหเกิดความเขาใจ ผมหมายถึงส่ือคือเครื่องชวยใหเกิดความเขาใจ ทานเทศนตองมีส่ือ  
นักเทศนตองใชส่ือ ผมใชภาษิตวา ภาษิตโกเลง  นิยายกาํลังภายใน “กระบี่อยูอยูที่ใจ ไมมีอะไรที่ใชสอน
ธรรมะไมได ไมมีอะไรที่ใชสอนธรรมะไมได”  เพราะอะไร กระบี่อยูที่ใจ จอมกระบี่  ไปไหนไมตองพก
กระบี่  เจอคูตอสูหยิบกิ่งไมมาแผกําลังภายในลมปราณ  แข็งอยางกระบี่ รบได ใชตะเกยีบเปนอาวธุลับ เรา
สุดยอดของนกัเทศน  ไมจาํเปนจะตองมีของมาแสดง  แตใชสอนธรรมะได เราไมตองเตรียมหลอก  ไปก็. 
คําวาไมตองเตรียมคือ ยังไงเขาก็ไมใหทานถือคัมภีร   ทานจะมายกไมยกมืออยางนี้ไมได นี่ปาฐกถา   ไมใช
วา ณ บัดนี้  อาตมา จะเทศนใหฟง ฟง โยม ไมได จะฉายจอก็ไมได  พนมมือเขา แตทานใชส่ือได ส่ือยังไง  
คือเครื่องที่ส่ือไปถึงธรรมะ เชน เวลาที่ทานไปเทศนงานศพ  ทานจะเทศนสอนธรรมะ  มองกอน โลงตั้งอยูที่
ไหน ออ อยูตรงนี้ ส่ือละ  ณ บัดนี้อาตมภาพจกัแสดงพระธรรมเทศนา  ในอนิจตากถา วาดวยความไมเทีย่ง 
เนื่องในงานบาํเพ็ญกุศลสวดพระอภิธรรมศพ ทานพระครูเจาอาวาส ในยามที่มีชีวิตอยูนั้น ทานพระครูก็
สอนเทศนญาติโยมทั้งหลาย บัดนี้ ทานมรณภาพไปแลว อยานึกวาทานหยดุสอน ขณะนี้ทานกก็าํลังสอน
ญาติโยมทั้งหลายดวยการนอนนิ่ง ๆ วาโยมทั้งหลาย ชีวิตก็เปนเชนนีเ้อง ไมเที่ยง เกิด แก เจ็บ ตาย ทุกคน
ตองเปนเหมือนอยางอาตมานี้ทุกคน ตอนนี้อาตมาลวงหนาไปกอน จะไปรอรับโยมในปรภพ  

 รางที่นอนในโลงอยูตรงหนา  
 แตกอนมาเขาก็เปนเหมือนเชนฉัน  
 อยางที่ทานนอนอยูไซรในโรงนั้น 
 ไมชาพลันฉันก็เปนเชนทานเอย 
โยมฟงไปก็มองโลงไปดวย   ไมหลับเลย   
อุปกรณ  ใชไหม  ?  

 ถาเทศนงานกฐินผาปา เขาก็มักจะตั้งตนผาปาไวขางหนา ทานก็มอง ใชไดแลว ตนผาปา เขาก็มา
เสียบ ๆ ๆ ติดกัณฑเทศนติดผาปา  วนันี้ทานเจาอาวาส จัดใหมกีัณฑเทศนทอดผาปาเพื่อซอมศาลาการ
เปรียญแหงนี้ ซอมไปแลวกจ็ะไดเปนกุศลเปนประโยชนใหญาติโยมไดใชเปนสมบัตพิระศาสนา เพราะนั้นก็
ชวยกันบริจาคคนละเล็กละนอย เพื่อซอมศาลาแหงนี้ ไวในพระบวรพทุธศาสนา อยางที่ญาติโยมทยอยกนั
มาติดตนผาปานี้แหละ เปนบญุเปนกุศล  
 แตอาตมภาพกไ็ดยนิแบงคยีสิ่บกับแบงคพนัมันคุยกัน  
 วาในชวงวันหยุดที่ผานมานีไ่ปเที่ยวทีไ่หน  
 แบงคยี่สิบกับแบงคพันมันถามกัน  
 แบงคพันกต็อบวาไปเทีย่วหางสรรพสินคา อยูในกระเปาเศรษฐี บางทีก็ไดไปตางประเทศ ไป
ปอยเปต ไปเขาบอนการพนนั  เที่ยวมาทั่วสารพัด  
 แลวกถ็ามแบงคยี่สิบวาไปเทีย่วที่ไหนมาบาง  
 แบงคยี่สิบบอก แหม อิจฉา พี่แบงคพันเหลือเกิน ผมไมไดไปไหนเลย  เขาแตวัดประจํา ติดแตตน
ผาปา โยม ใหแบงคพันมันเขาวัดบาง โยม มองไปมีแตแบงคยี่สิบ   
 ส่ืออุปกรณมันมีอยูตรงนี้  
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 หลวงพอปญญาเปนไง เวลาเทศนก็แบบนี้แหละ “ญาติโยมทั้งหลาย บัดนี้ถึงเวลาฟงเทศนฟง
ธรรมแลว เพราะฉะนัน้ เราก็จะตองมีธรรมะ อยาไดอายสัตวมัน ไอดางนี่มันไมเคยคิดฆาตัวตาย” หันไปชี้
ไอดางอีกแลว หมาอยูแถวนัน้ก็หมา แมวเดินผานมากแ็มว  ไมมีอะไรจะบอก โยมนั่งใหเรียบรอยหนอย อยู
แถวหนา เดี๋ยวพระใจไมด ี  ยังจะไปยุงกับโยมสุภาพสตรีอีก คือไมใชหลับหหูลับตาเทศนทาน แตทาน
จะตองดวูาบรรยากาศเปนยังไง แลวกเ็อาบรรยากาศเหลานั้น เจาภาพเปนใคร ช่ือเจาภาพเราก็ตองเอย นี่คือ
อุปกรณ  โอ พระองคนี้ด ี รูจักใหพร ใหศีล เอยช่ือเจา ภาพถูก มนัคือการมีสวนรวม ไมใชพดูเปนนามธรรม
คือธรรมาธิษฐาน พูดถึงเจาอาวาสบาง เจาอาวาสองคนี้ ขยันขันแข็ง สรางวัดสรางวา แสดงวามีธรรมะอะไร 
ไดแลวธรรมะที่เจาอาวาสทํางาน ไมรูก็โยมที่ตายไปนี้ทอดกฐินผาปามีกุศลศรัทธา โยงไปหาผูตายอีก นี่คือ
ส่ือ มีขี้เมานอนอยูโนน อยาเมา  เมาแลวโนน บางคนกห็นักไป เหมือนหมา ขี้เมาลกุขึ้นมาอีก หลวงตาแพร
เยื่อไม  ไปเทศนดาขี้เมา ไปเทศนดาขี้เมา พอเทศนเสร็จ คนก็ขําไอขี้เมากันเฮฮา เฮฮา ไอขี้เมาก็ไปเอาขวาน
มาถวาย ตกใจ ทําไมละ เอาขวานมาถวายทําไมละ หลวงตาถาม ขวานนี้ดหีลวงตา มันถากแตไมอ่ืน แตมัน
ถากตัวเองไมได เหมือนพระบางองคไมสอนตัวเอง ดาเรานี่หวา คิดไดก็ด ี ขี้เมามันคิดออกไดยังไง 
เพราะฉะนั้น อันนี้มันคือส่ือทั้งนั้น  
 ถาทานเทศนเกี่ยวกับกอเจดยีทราย ทานตองหาธรรมะจากเจดยีทราย ทานเทศนเร่ืองการประชุม
ของประชาชน ทานจะตองเอา คนที่อยูในทีป่ระชุมที่เขามา ที่เขาแตงตัวหลากสีนี่เหมอืนกับเขาทําใหมีสีสัน 
ธรรมะอะไรกไ็ด โยงใหได  ตรงนี้แหละ ทีค่นมันตางกนั สมองไมเทากนั เทศนไดนาสนใจหรือไมนาสนใจ 
ถาทานดูพวกตลกหรือพวกแหล  เขาจะแหลเขากับเหตกุารณ เขาจะเอาเรื่องในเหตนุั้น  มาเลา มาพูด  
 อาจารยออน บุญพันธ เลานิทานเกงเพราะอะไร เขาเลานิทานเขากับเหตุการณตอนนั้นพอดี ไมรู
วาเอามาจากไหน กําลังมีเร่ืองกับใครก็ตาม อยากจะดา ก็เอานิทานมาดาได คนกไ็มโกรธ เพราะวาไมรูจะ
ฟองหมิ่นประมาทกับนิทานยังไง นิทานมนัดา  มันดาในเรื่อง   ทานจะอบรมผูหลักผูใหญ ทานอยาไปพดู
ตรง ๆ อาวุโสยังไมถึง อายุยงัไมถึง ทานตองเลานิทาน แลวก็จับใสปากนิทานใหมันดาแทน นี่คือเทคนิค   นี่
คือส่ือ อยางเมื่อกี้นี่   ผมอยากจะพูดเรื่องพวกทานมาอบรมนักเทศนที่นี่ (ผมพูด  ) อบรมไปก็เทานั้นแหละ 
ไมเคยเห็นเทศนไดสักองคหนึ่ง  ฝกก็ไมฝก ขี้เกียจจะตาย ไมได ทาน ผมเลานิทานดกีวา เลาเรื่องสุนัขจิ้งจอก
ตัวหนึ่ง เดิน อาด อาด อาด แมวเหน็เขา ถาม 

“พี่ พี่จิ้งจอก ทาํไมจุยเหลือเกนิ” 
จิ้งจอกชี้ เห็นไหม “โฮ อะไร ” “เหรียญทอง เพิ่งจบปริญญามาหมาด ๆ ทอป ไดเหรียญทอง ”   
ชวงนี้กําลังประสาทปริญญา เพิ่งรับปริญญามา  
รับมาจากไหนละ จบอะไรละ จบมาจากสถาบันปองกันตนเองของสุนัขจิ้งจอก  
ไมเคยไดยินเลย  รุนแรก ๆ ยังไมคอยดัง แลวเรียนอะไรละพี่ ไอโง ช่ือมันก็บอกอยูแลววา 

ปองกันตนเอง สถาบันแหงนีส้อนวิธีปองกนัตนเอง รอยแปดวิธี  
วิธีที่หนึ่ง ถาศัตรูจูโจม สอนใหสุนัขแกลงนอนตาย หางไมกระดิก ตัวแข็งทื่อ นั่นแหละจบ

ปริญญามา  
วิธีที่ ๒ ขึ้นตนไม  
วิธีที่ ๓ ดําน้ํา วายน้ํา  
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ไลมาเรื่อย แมวฟงบอกเลื่อมใสพี่ แสดงวาจบจริง แตถามหนอยเหอะ ไอที่ทองได  ทําเปนสัก
อยางไหม เฮยอยาดูถูกสถาบัน  ที่นี่มีภาคฝกเขม  ไมไดสอนแตทฤษฎี  เขาฝกจริง เหรอ งั้นสอนแมวสกั
หนอยไดไหม เอาไวปองกนัตนเองเวลาสนุัขไลกัด ไมเคยสอน  นารับแมวเปนปฐมสาวกหนอย จิ้งจอกเลย
ใจออน   เปดหลักสูตรติวเรงรัด ติวเขม ใกลทางเดินใกลตนไม ติวแมว  

 วิธีที่ ๑ ทําอยางงี้ อยางงี้ เรียนมาทองมาแมน  หลับตาทองใหแมวฟง แมวก็ฟงตาแปวตามประสา
แมว จดบางเล็กนอย ขณะที่กําลังเลคเชอรอยูนั่น นายพรานเดินมา สะพายธนูเต็มกระบอกเลย เห็นจิ้งจอก
กําลังสอนแมวอยู แหมมันจุยจริง ๆ นายพรานนึกในใจ จะยิงสักหนอยไอหมอนี่ ขึ้นธนูจะยงิจิ้งจอกจากขาง
หลัง แมวมันลืมตาฟง มันมองเห็นนายพรานจะยิงมา พรวดเดียวหลบไปอยูบนคาคบไม แมว จิ้งจอกหลับตา 
ถามมาแมวไมตอบ ลืมตามา  เอา แมวหาย หันลีหันขวาง เห็นนายพรานกําลังจะยิงมาที่ตัวเอง คิดใหญ ใชวิธี
ไหนดหีวา อาจารยอัดมาตั้งรอยแปด มึนไปหมดแลว ทวนใหญเลย  วิธีที่หนึ่ง ใหแกลงตาย มันจะไมทัน  
มันจะตายเอาเสียจริง ๆ วิธีที่ ๒ ขึ้นตนไม เดี๋ยวก็ชนแมวตกมาตายทัง้คู วิธีที่สามลงหลุม ยังหาหลุมไมเจอ 
วิธีที่ส่ีดําน้ํา ทวน  ลูกธนูมาแลว ไมหลบ  เพราะยังไมถึงทฤษฎีหลบ ลูกธนูเลยเสียบปกเขาขั้วหวัใจตายคาที่
เลย แมวมันลุนอยูขางบน  พอเห็นลูกศรเสียบปก ขนหัวลุกขึน้ตั้งชันเลย แมว แลวก็บนพึมพํา เฮย 
หวาดเสียว โชคดี ที่เรียนยังไมจบหลักสูตร ไมงั้นตายสนทิเหมือนไอหมอนั่นแน ๆ  เสียสถาบันเลยทานเอย  
 ถาจบไปแลวตกธรรมาสนตายตั้งแตวันแรก    เขาถามวาเรียนมาจากที่ไหนละ วดัประยูร แลวใคร
จะมาเรียนละ อยาบอก  วาจบจากวดัประยรู    

เห็นไหม  นีแ่จมแจง จูงใจ แกวกลา ราเริง  
บางคนถามวา ทําไมผม ใชส่ือเพาเวอรพอยท  ผมบอกพระพุทธเจากใ็ช นึกออกไหม เร่ืองนี้นึก

ออกไหม  ตอนที่พระพุทธเจาเทศนใหนางรูปนันทาฟง  เนรมิตผูหญิงใหมาถือพัดถวาย คนอื่นไมเห็น   
ภิกษณุีรูปนนัทาเห็นอยูองคเดียว รูปนันทา   มาบวช คนรักสวยรักงาม พระพุทธเจาเทศนเร่ือง อนิจจัง ทุกขัง 
อนัตตา แตภกิษุณไีปฟงทีไรชอบทุกที มาชมรูปนันทา ซ่ึงเปนคนสวยมาบวช  ก็เลยตองแอบไปฟง
พระพุทธเจา แตไมใหพระพุทธเจารู  กลัวจะเทศนดาเรือ่งความสวยความงาม พอเขาไป   ไปนั่งอยูขางทาย 
เห็นพระพุทธเจานั่ง แลวก็มคีนนั่งคอยถวายงานพดัอยูเปนสาวสวย แมคน   

รูปนันทานึกในใจ โอย ผูหญิงที่ถวายงานพัดพระพุทธเจาสวยจริง ๆ ไปหามาจากไหน  ใครวา
พระพุทธเจาไมชอบของสวยของงาม ไมจริงเลย เปลี่ยนทัศ เลย ไมจริง ขนาดเทศนยังมีหางเครื่องเลย โอ 
สวยจริง ๆ ผูหญิงคนนี้ คิว้สวย ปากสวย อายุ 15 หยก ๆ 16 หยอน ๆ นั่งชมอยู หารูไมวาผูหญิงคนนี้  
พระพุทธเจาเนรมิตขึ้นมาเปนสื่อ ไมใชผูหญิงจริง  คนอื่นมองไมเห็น เนรมิตขึ้นมาดวยกระแสจิตของ
พระพุทธเจา เปนโทรจิต มองเห็นคนเดียว  

พอรูวานางรูปนันทากําลังอินน  ชอบ พระพุทธเจากดรีโมทคอนโทรลฟอรเวิรด  กลายเปนจาก
ผูหญิงจากอาย ุ15-16 เปนอายุ 20 สาวเตม็ตวั สาวเต็มตวัยิง่สวยใหญเลย รูปนันทานึกในใจ 

สักพักหนึ่ง ฟอรเวิรดเปนหญิงอายุ 30 ภิกษุณีรูปนนัทาคิด  30 ยังแจว 
พักเดยีว 40 โอโฮ ทําไมมันแกเร็วจัง  
50 – 60 – 70 – 80 แกเลย  หนา แกไปแลว ลมลงชักดิ้นชักงอ ตายอยูตรงนั้นอีก พระพุทธเจาปด

โทรจิตเลย  พอรูปนันทาเบือ่แลว โอโหคนเรามันนาเกลียด พอแกแลว ตายแลวเปนอยางนี้  “รูปนันทา เธอ
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จงพิจารณาเหน็วา ผูหญิงคนนั้นเปนฉันใด ตัวเธอก็จกัเปนฉันนั้น รางกายของเธอมทีวารทั้ง ๙ ของเปอย
เนาไหลเขาไหลออก ”  พอฟงตรงนี้ไดดวงตาเห็นธรรม เพราะส่ือและอปุกรณ  

สมัยนี้เราไมมโีทรจิต เราก็เพาเวอรพอยท  “รูปนันทา เกิดมาเธอก็เปนเด็กแบเบาะ  โตขึ้นก็ไป
โรงเรียน  อนุบาล โตขึ้นก็ไปเรียนมหาวิทยาลัย จบแลวก็ไปทํางาน แตงงานมีครอบครัว อยูรวมกนั ถือไม
เทายอดทอง กระบองยอดเพชร เสร็จแลวกเ็ขาโรงพยาบาล จากโรงพยาบาลก็วัดประยรู   รูปนันทาเอย”  

พระพุทธเจาใชมาแลวกับรูปนันทา ผมก็ใชเหมือนกนั เรียนแบบพระพุทธเจา ส่ือและอุปกรณ  
เพราะฉะนั้น คอมพิวเตอรมนับอกวาจบไดแลว สุดทาย   

 
การใชปฏินิเทศ  
 ปฏินิเทศ คือสรุปจบ  เชื่อมธรรมะเขากับเหตุการณในงานนั้น เทศนงานศพตองสอนวา ในที่สุด 
เราเทศนมาเรือ่งอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ไมเที่ยง เปนทกุข เปนอนัตตา ญาติโยมก็จะตองพิจารณาวา ไมเทีย่ง 
เปนทุกข เปนอนัตตา วาเปนอยางไร และใหนอมนําไปปฏิบัติ สรุปจบใหประทับใจ ญาติโยมนาํไปปฏิบัติ
กัน   เร่ืองอธิปไตย ๓ สามัคคีกัน  อยาเปนอัตตาธิปไตย อยาเอาตวัเองเปนใหญ อยาเปนโลกาธิปไตย ใหคน
อ่ืนเอาเปรียบ ตองเปนธรรมาธิปไตย ก็คือตางฝายตางได อยูรวมกันดวยถูกตองไมจําเปนตองถูกใจ ดัง
พรรณนามาพอสมควรแกเวลา ใหพรเลย  

เทศนาปริโยสาเน ในอวสานเปนที่สุด แหงพระธรรมเทศนานี้ ตรงนี้จะมแีบบใหพรอยู แลวลง
ทายดวย เอวัง ก็มีดวยประการฉะนี้ แลวอยาลืมเอวัง    
 
นักเทศน ๓ แบบ 

ถามวา ทั้งหมดที่บรรยายมา  ทานอยากเปนนักเทศนประเภทไหน มี ๓ แบบ   
นักเทศนแบบแครอท  
นักเทศนแบบไข   
นักเทศนแบบกาแฟ  
ทานอยากเปนนักเทศนประเภทไหน   จากที่ผมไดบรรยายมา ถาอยากเปนประเภทไหน ดู

ประเภทตอไปนี้   
นักเทศนมี ๓ ประเภท    แครอท ไข และกก็าแฟ 
ตมน้ําใหเดือด   ๓ หมอดวยกัน  แลวก็เอาของสามอยางใสลงไป แครอทใสหมอหนึง่ ไขใสหมอ

หนึ่ง กาแฟใสอีกหมอหนึ่ง ตมในน้ําเดือดหมอละ ๑๕ นาทีดวยกัน หลังจากตม ๑๕ นาทีไปแลว   เอาแครอ
ทออกมา ไขออกมา กาแฟออกมา เกิดอะไรขึ้น   

แครอท กอนตมแข็ง ตมแลวเปนไง  นิ่ม  
ไขกอนตม นิม่ ออน ตมแลวเปนไง  แข็ง 
กาแฟกอนตมเปนยังไง  เปนเม็ด พอตมแลวละลายน้ํา กลายเปนน้ํากาแฟสีดํา ๆ 

  มุมมองตางกัน  ทานมาฝกเทศนกันทีน่ี่ เปรียบเหมือนกับตมในหมอน้ํารอน  แลวแตทานจะเปน
แครอท เปนไข หรือเปนกาแฟ หองอบรมนี้เปนหมอน้ํารอน  



 28

ตอไปทานไปเทศนที่ไหน ธรรมาสนที่ทานฝกที่นี่ หรือธรรมาสนที่ทานเทศนทีโ่นน ก็เปน
เหมือนหมอน้าํรอน  

บางรูปเปนแครอท  ขึ้นธรรมาสน   ก็คือลงไปอยูในหมอน้ํารอน ไปฟอรมดี  เรียบจบจากวดั
ประยูรไป เขมแข็งมาก  กะวาจะตองเทศนอยางดีเลย  แตวาตกธรรมาสนมา ลงจากธรรมาสน หมดสภาพ  
รองไห จาก ๆ  รองไหจากเลย เลิกเลยไปเทศนคร้ังเดียว ไมเอาไหนเลย ไมเอาอีกแลว นักเทศนแบบแครอท  
ใจเสาะ 

อีกประเภทหนึ่ง  ประเภทไข  กลา ๆ กลัว ๆ   ออนยังไมทันตม ไปดวยความรักในญาติโยม แต
พอขึ้นธรรมาสน  ปากจัดกลายเปนไข  ทะเลาะกับเขาไปทั่ว กับผูเทศนบาง เจาอาวาสบาง อภิปรายไปทั่ว
หมด เปนไขตม  แข็งมาก ไมยอมแพใคร  นี่ประเภทที่ ๒   

ประเภทที่ ๓ คือกาแฟ  ฝกฝนอบรมตัวเอง อันไหนเทศนไมเกง อันไหนเทศนไมดี กพ็ัฒนา แกไข 
ปรับปรุง มาฝกอบรมที่นี่ เรียนที่นี่ เอาขอดีไปใชเหมือนกาแฟ  ละลายก็จริง แตเปลี่ยนน้ําใหเปนสกีาแฟ มี
รสชาติไปดวย มันไมไดหายไปไหน มีความนุมละมุน ความหอมหวาน อยูในน้ําเหมือนเราปรับตัว  จบแลว
ก็เทศนไดกลมกลอม    ไมออนเหมือนแครอท ไมแข็งเหมือนไข เราเจอปญหา เจออุปสรรค เทศน บางครั้ง
โดนไลตอนมาก็มาศึกษาเพิม่เติม มาเรียนความรูเพิ่มเตมิ ไปหาครูบาอาจารย หาความรู ตอไปก็เทศนดีขึ้น ๆ    
เปนยังไง  เทศนที่ไหนคนกช็อบฟงแลว เพราะมีการปรบัปรุงตัวเองอยูเร่ือยเหมือนกาแฟ  ปรับรสน้ําใหมีรส
อรอย   

เพราะฉะนั้น ความลมเหลวก็ยิ่งทําใหเรามคีวามเขมแข็ง  ทําใหเราแกปญหา ฝกฝน พัฒนา ใน
ที่สุดเปนยอดนักเทศน  เทศนเกง เทศนดี เทศนเปน  ซุปเปอรมังค   

ถามวา ทานอยากเปนนกัเทศนประเภทไหน 
เจอปญหาแลวยอมแพเหมือนนักเทศนแครอท  
หรือเจอปญหาแลวเหีย้มโหด เหมือนไข  
หรือปรับตัวเทศนใหดี ขึ้นเรือ่ย ๆ เหมือนกาแฟ  
ขอไดเปนนกัเทศนแบบกาแฟ ชงกาแฟรอไวแลว  ขอถวาย ใหทานฉันแลวจําใหไดวา เปน

นักเทศนแบบกาแฟ  
ขอทุกรูปประสบความสําเร็จในการศึกษาอบรมนี้ ขอคุณพระศรีรัตนตรัย และกุศลความดีปกปก

รักษาใหทุกทานมีความเจริญ ในการฝกอบรมในการเทศนา นําไปใชเทศนา เปนประโยชนไพศาลแกสังคม 
ประเทศชาติ พระศาสนา มคีวามสําเร็จยิ่ง ๆ ขึ้นไป งอกงามไพบูลยในรมธรรมแหงองคสมเด็จพระสัมมาสัม
พุทธเจายิ่ง ๆ ขึ้นไปตลอดกาลนานเทอญ 


