
 
"รากของการศึกษาขม แต่ผลที่ได้หวานช่ืน" - อริสโตเติล 

ความหมาย: คำคมนี้หมายความว่า การศึกษาเรียนรู้ในช่วงแรกอาจเป็นเรื่องที่ยากลำบาก ต้องใช้ความพยายามและ
อดทนสูง อาจต้องเผชิญกับความยากลำบากในการเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ หรือการทำความเข้าใจในเรื่องที่ซับซ้อน ซึ่ง
เปรียบเสมือนรสขมของรากไม้ อย่างไรก็ตาม เมื่อเราผ่านพ้นช่วงเวลาที่ยากลำบากนั้นไปได้ ผลลัพธ์ที่ได้จากการศึกษา
จะนำมาซึ่งความสุข ความสำเร็จ และความรู้ความสามารถที่เพ่ิมพูนขึ้น ซึ่งเปรียบเสมือนผลไม้ที่หวานชื่น 

ความหมายเชิงเปรียบเทยีบ: 

ราก: หมายถึง พื้นฐานของการเรียนรู้ หรือขั้นตอนแรกของการศึกษา 

ขม: หมายถึง ความยากลำบาก ความท้าทาย หรืออุปสรรคที่ต้องเผชิญในระหว่างการเรียนรู้ 

ผล: หมายถึง ผลลัพธ์ที่ได้จากการศึกษา เช่น ความรู้ ความสามารถ หรือโอกาสที่ดีในอนาคต 

หวานชื่น: หมายถึง ความสุข ความสำเร็จ หรือความพึงพอใจที่ได้รับจากการศึกษา 

ความสำคัญของคำคม: คำคมนี้เป็นการกระตุ้นให้คนเราตระหนักถึงคุณค่าของการศึกษา และให้กำลังใจผู้ที่กำลัง
ศึกษาเล่าเรียนอยู่ว่า แม้ในช่วงเวลาที่ยากลำบาก แต่ถ้าหากอดทนและพยายามอย่างต่อเนื่อง ผลลัพธ์ที่ได้ในที่สุดจะ
คุ้มค่ากับความพยายาม 

การนำไปใช้: คำคมนี้สามารถนำไปใช้เป็นแรงบันดาลใจในการศึกษาเล่าเรียนได้ ไม่ว่าจะเป็นนักเรียน นักศึกษา หรือผู้
ที่ต้องการพัฒนาตนเอง นอกจากนี้ ยังสามารถใช้เป็นคำแนะนำสำหรับผู้ปกครองในการส่งเสริมให้บุตรหลานตั้งใจ
ศึกษาเล่าเรียนได้อีกด้วย 

สรุป: คำคมของอริสโตเติลนี้เป็นคำคมที่ให้กำลังใจและเป็นแรงบันดาลใจในการศึกษาเล่าเรียน แม้ว่าการเรียนรู้จะเป็น
เรื่องที่ยากลำบาก แต่ผลลัพธ์ที่ได้ในที่สุดจะคุ้มค่าอย่างแน่นอน 
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