
 

The wise adapt themselves to circumstances while the foolish resist change. LAO TZu 

ค ำคมของลทัธิเต๋ำโดยลำวจื๊อ 

ค ำแปลภำษำไทย: "คนฉลำดปรบัตวัเขำ้กบัสถำนกำรณ ์แต่คนโง่ดือ้รัน้ต่อกำรเปล่ียนแปลง" - ลำวจื๊อ 

ควำมหมำย: ค ำคมนีส่ื้อถึงควำมแตกต่ำงระหวำ่งคนที่มีปัญญำและคนที่ขำดปัญญำในกำรรบัมอืกบักำรเปล่ียนแปลงที่เกิดขึน้ในชีวิต 

คนฉลำด: คนที่มีปัญญำจะสำมำรถปรบัตวัเขำ้กบัสถำนกำรณต์ำ่งๆ ไดอ้ย่ำงยืดหยุ่น ไม่ยึดติดกบัควำมคิดเดมิๆ หรือวิธีกำรเดิมๆ เมื่อสถำนกำรณ์

เปล่ียนแปลงไป พวกเขำจะเปิดใจรบัส่ิงใหม่ๆ และเรียนรูท้ี่จะปรบัเปล่ียนพฤติกรรมใหเ้ขำ้กบัสถำนกำรณน์ัน้ๆ 

คนโง่: คนที่ขำดปัญญำจะดือ้รัน้ต่อกำรเปล่ียนแปลง พวกเขำยดึติดกบัควำมคิดเดมิๆ และไม่ยอมรบัส่ิงใหม่ๆ กำรดือ้รัน้ต่อกำรเปล่ียนแปลงจะท ำ

ใหพ้วกเขำประสบกบัควำมยำกล ำบำกและไม่สำมำรถกำ้วไปขำ้งหนำ้ได  ้

ควำมหมำยเชิงลกึ: กำรปรับตวั: กำรปรบัตวัเป็นทกัษะที่ส  ำคญัในกำรด ำรงชีวติ เพรำะโลกของเรำมีกำรเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลำ คนที่สำมำรถ

ปรบัตวัไดด้ีจะสำมำรถอยู่รอดและประสบควำมส ำเรจ็ได ้

ควำมยืดหยุ่น: กำรยืดหยุ่นเป็นคณุสมบตัิที่ส  ำคญัของคนฉลำด พวกเขำไม่กลวัที่จะลองสิง่ใหม่ๆ  และเปิดใจรบัฟังควำมคิดเห็นของผูอ้ื่น 

กำรเรียนรู้: กำรเปล่ียนแปลงเป็นโอกำสใหเ้รำไดเ้รียนรูส่ิ้งใหม่ๆ และพฒันำตนเอง คนที่ฉลำดจะมองเห็นโอกำสในทกุๆ กำรเปล่ียนแปลง 

กำรน ำไปใช้ในชวีิตประจ ำวัน: ค ำคมนีส้ำมำรถน ำไปประยกุตใ์ชไ้ดใ้นทกุดำ้นของชวีิต เช่น 

กำรท ำงำน: เมื่อมีกำรเปล่ียนแปลงในองคก์ร เช่น กำรเปล่ียนแปลงกระบวนกำรท ำงำน หรือกำรเปล่ียนแปลงโครงสรำ้งองคก์ร คนที่สำมำรถ

ปรบัตวัไดด้ีจะสำมำรถท ำงำนรว่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ย่ำงรำบรื่นและมีประสิทธิภำพ 

ควำมสัมพนัธ:์ ในควำมสมัพนัธก์บัผูอ้ื่น กำรปรบัตวักเ็ป็นส่ิงส ำคญั กำรยอมรบัควำมแตกตำ่งของผูอ้ื่นและปรบัเปล่ียนพฤตกิรรมของตนเอง

เพื่อใหเ้ขำ้กบัผูอ้ื่นจะชว่ยใหค้วำมสมัพนัธร์ำบรื่นมำกขึน้ 

กำรเรียนรู้: กำรเรยีนรูส่ิ้งใหม่ๆ  เป็นกำรปรบัตวัอยำ่งหน่ึง กำรเปิดใจรบัฟังควำมคิดเห็นที่แตกตำ่งจำกของเรำจะช่วยใหเ้รำเรยีนรูไ้ดอ้ย่ำงรวดเร็ว

และมีประสิทธิภำพมำกขึน้ 

สรุป: ค ำคมของลำวจื๊อนีส้อนใหเ้รำเรยีนรูท้ี่จะปรบัตวัเขำ้กบักำรเปล่ียนแปลง กำรยืดหยุ่น และกำรเปิดใจรบัฟังส่ิงใหม่ๆ เป็นคณุสมบตัิที่ส  ำคญัที่

ทกุคนควรมี เพื่อใหเ้รำสำมำรถด ำรงชวีิตอยู่ไดอ้ย่ำงมคีวำมสขุและประสบควำมส ำเรจ็ 

รวบรวมเรียบเรียงโดย พระมหำสุรเพชร วชิรญำโณ 


