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พุทธศาสนาในฐานะเป็นรากฐานของวิทยาศาสตร ์

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตฺโต) 

< แยกแล้วทิ้ง กับแยกไปเอาความจริ...[สารบัญ]ศรทัธา: จุดร่วมที่
แตกตา่ง ระหว่า... > 

พุทธศาสนากับวิทยาศาสตร ์

ความตา่งในความเหมือน 

ศรัทธา: จุดร่วมของพุทธศาสนากับวิทยาศาสตร ์

ที่เป็นจุดแยกจากศาสนาอื่นๆ 

ทีนี้ก็มาลองวิเคราะห์ดูในบางเรื่องบางอย่างตามหลักการพื้นฐาน เพื่อ
เป็นข้อสังเกตเชิงเปรียบเทียบระหว่างพระพุทธศาสนากับวิทยาศาสตร์
และศาสนาตา่งๆ เริ่มตั้งแตเ่รื่องศรัทธาเป็นต้นไป เพราะเมื่อกี้นี้บอกวา่
ในพุทธศาสนานั้นได้ย้ายจากศรัทธามาสู่ปัญญาแล้ว 

 

ศาสนาต่างๆ นั้นเอาอารมณ์เป็นตัวนำเขา้สูจุ่ดหมาย (หมายถึงอารมณ์
ที่ใช้กันในความหมายของภาษาไทย ที่ตรงกับคำว่า emotion ไม่ใช่
อารมณ์ในภาษาทางธรรมของเดิม) เน้นเรื่องอารมณ์ ใช้อารมณ์เป็น
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เครื่องผลกัดันให้ยอมรับและปฏิบัติตามหลักการของศาสนา จึงต้อง
คอยปลุกเรา้อารมณ์ ใหต้ื่นเต้น ซู่ซ่า รัก เกลียด กลัว เฉพาะอย่างยิ่ง ก็
ปลุกเร้าอารมณ์ใหเ้กิดศรัทธา ชักจูงศรัทธาด้วยอารมณ์ และก็ใช้
อารมณ์เป็นเครื่องรักษาศรัทธา จึงจะต้องเอาใจใสถ่ือเป็นสำคญัยิ่งที่จะ
เร้าให้เกิดอารมณ ์หรือ emotion นี้ แต่พุทธศาสนาไม่เอาอารมณ์ หรือ 
emotion เป็นหลกั เพราะมุง่ที่ตัวปญัญา 

 

เมื่อเอาอารมณ์ คือ emotion เป็นตัวนำ ศาสนาต่างๆ ก็ย่อมเน้น
ศรัทธา เพราะศรทัธาเป็นจุดรวมของ emotion หรือพูดอีกอย่างหนึ่ง
ว่า เพราะขึ้นต่อศรัทธาหรือเอาศรัทธาเป็นแกน ศาสนาต่างๆ จึงต้อง
เน้นการปลุกเร้าอารมณ์คือ emotion นี้ รวมความว่า ศรัทธาเป็น
หลักการสำคญัสุดยอดของศาสนาทัว่ๆ ไป แต่พุทธศาสนาเน้นปัญญา 
ให้ความสำคญัแกศ่รัทธาเพียงขั้นตน้ และใช้ศรัทธาด้วยความ
ระมัดระวัง และถือว่าปญัญาเป็นตัวตัดสินในการทีจ่ะเข้าถึงจุดหมาย
คือการแก้ปญัหาของมนุษย์ได ้

 

อย่างไรก็ตาม ศรัทธาก็ยังมีบทบาทสำคัญอยู่ในพุทธศาสนาบ้าง
เหมือนกัน หมายความว่า ในระบบการปฏิบัตแิละคำสอนของพุทธ
ศาสนาก็ยังมีศรัทธาอยู่ แต่ศรัทธานั้นได้เปลี่ยนบทบาทไป เปลี่ยน



ความสำคัญไป เช่นเดียวกับที่ว่าในวิทยาศาสตร์ก็ยังตอ้งมีศรัทธาดังที่
กล่าวเบื้องต้นแลว้ นักวิทยาศาสตร์ต้องอาศัยศรัทธาในการค้นควา้ทาง
วิทยาศาสตร์ ศรทัธามีบทบาทสำคญัในวิทยาศาสตร ์ และเป็นตวันำ
ผลักดันให้วิทยาศาสตรก์้าวไปในการค้นคิด สืบสาวหาความจริงทาง
วิทยาศาสตร์ตอ่ไปอีก 

 

การที่จะเข้าใจในเรื่องศรัทธาได้ชัดเจน จะต้องแบง่ศรัทธาออกไปให้
เห็นความแตกต่าง และถ้าแบ่งครา่วๆ ศรัทธาหรือความเชื่อนี้จะมี ๒ 
ประเภท ศรัทธา ๒ ประเภทคืออะไร ตอนนี้แบ่งอย่างง่ายที่สุด 

 

ศรัทธาประเภทท่ี ๑ เป็นศรัทธาแบบปิดกั้นปัญญา ใช้วิธีปลุกเรา้หรือ
แม้แต่บงัคับให้เชื่อ และพอเชื่อแลว้ก็ต้องมอบความไว้วางใจใหส้ิ้นเชิง 
ห้ามถาม ห้ามสงสัย คอยรอทำตามฉันอย่างเดียว ศรัทธาประเภทที่ ๑ 
นี้ไม่ทำให้มกีารสืบค้นทางปัญญาต่อไป 

 

ศรัทธาในศาสนาต่างๆ จะเน้นแบบนี ้คือต้องเชื่อและเมื่อเชื่อแล้วกต็้อง
คอยรอทำตาม ฉันว่าอยา่งไรก็ต้องอย่างนั้น หา้มถาม หา้มสงสัย 
หลักการในศาสนาแบบนี้เขาจงึเรียกว่าเป็น dogma คือสิ่งที่ต้องถือ



ปฏิบัติตาม ยึดมัน่โดยไม่ต้องถามหาเหตุผล ต่างจากพุทธศาสนาที่เขา
เรียกวา่ เป็นศาสนาที่ไม่มี dogma 

 

ศรัทธาประเภทท่ี ๒ คือศรัทธาแบบสื่อนำสูป่ัญญา ศรัทธาสื่อนำสู่
ปัญญาเป็นอยา่งไร คือความเชื่อนัน้เป็นตัวชักนำใหส้นใจเริม่ต้นศึกษา
สืบค้น สิ่งทั้งหลายในโลกนี้มีมากมาย เรายังไม่มจีุดเริม่ต้นว่าจะสนใจ
เรื่องใด แต่เมื่อเกดิศรัทธาต่อบุคคลหรือเรื่องราวหลักการใด ศรัทธานั้น
ก็จะเป็นปัจจัยท่ีทำให้เรามีจุดเริ่มต้น ศรัทธาทำใหเ้รามีความสนใจและ
เข้าไปหา โดยเฉพาะศรัทธาในคนก็เพื่อจะชักนำให้เขา้ไปซักถามเขา 
การที่ศรัทธาในพระก็เพื่อจะเขา้ไปหาและซักถามท่าน เพื่อใหเ้กิด
ความรู ้และเข้าใจความจริงยิ่งขึ้นไป ถ้าเป็นศรัทธาแบบว่าเพือ่จะไปให้
ท่านทำอะไรใหส้ักอย่างและจบเท่านั้น ก็ไม่ใช่ศรัทธาที่นำไปสูป่ัญญา 

 

ศรัทธาแบบสื่อนำสู่ปัญญานีจ้ะเห็นตัวอย่างในกรณีของพระสารี-บุตร 
ก่อนที่จะหันมาสูพ่ระพุทธศาสนาได้เห็นพระอัสสชิเดนิผ่านมา เกิด
ความเลื่อมใสวา่ลกัษณะท่าทางของท่านแสดงวา่คงมีอะไรดี คงมีภูมิ
ธรรมภูมปิัญญาสูง เกิดความอยากจะรู้อยากจะถาม จึงเข้าไปหา อันนั้น
เป็นตัวอย่างของศรัทธาแบบนี ้

 



จะเห็นวา่ ศรัทธาหรือปสาทะเป็นตวัที่ทำให้ต้องการเข้าไปหาเพื่อจะได้
ถามหาความรูต้่อไป คือเป็นแรงชักนำทำให้สนใจเขา้ไปหา และเริ่มต้น
สืบสาวหาความรูใ้นเรื่องนั้น พร้อมทั้งมีจุดที่จะคิดค้นอย่างจริงจงั 
เพราะวา่เมื่อเราศรัทธาในเรื่องใดเราก็จะคิดค้นในเรื่องนั้นอย่างจรงิจัง 
เรื่องนั้นจะเป็นประเด็นหลักของเราในการคิดค้นตอ่ไป เช่น นักวิทยา-
ศาสตรเ์ชื่อเรื่องอะไรว่าน่าจะต้องเปน็อย่างนั้นอย่างนี ้ แกกจ็ะคิดค้นยก
ใหญ่มุ่งแล่นไปในเรื่องนั้นเต็มที่ ทำให้ไมส่่ายไม่พรา่ในกระบวนการหา
ความจริง 

 

เป็นอันว่าเราจะตอ้งแยกศรัทธาให้ถกู ศรัทธาในพุทธศาสนาทีเ่รายอม
ให้มบีทบาทก็คือ ศรัทธาที่เป็นสือ่นำสู่ปญัญา ก็เลยกลายเป็นวา่ในพุทธ
ศาสนาศรัทธาเปลีย่นบทบาทมาเป็นตัวรอง โดยมหีน้าที่เป็นตัวนำสู่
ปัญญา และปัญญากลายเป็นตวัเด่นขึ้นมา จะเห็นวา่ท้ังในพุทธศาสนา
และในวิทยาศาสตร์ต่างก็มีศรัทธาในประเภทที่สอง คือศรัทธาแบบสื่อ
นำสู่ปญัญา และเมื่อสรุปแล้ว ศรัทธาแบบสื่อนำสูป่ัญญานี ้ มีบทบาท
สำคัญทีส่่งผลต่อปญัญา ๓ ประการ คือ 

 

ทำใหส้นใจเข้าไปหาและเริ่มต้นศึกษาสืบค้นในเรือ่งนัน้ 



ทำใหม้ีพลัง เกิดความเพียรพยายาม ตลอดจนทุม่เท อุทิศตัวในการที่จะ
หาและเขา้ถึงความจริงในเรื่องนั้น 

ทำใหม้ีทิศทางหรอืตัวประเด็นเจาะตรงเฉพาะท่ีจะมุ่งแล่นเดินหน้าไป 
อย่างแน่วแน่ชัดเจน 

นอกจากบทบาทและหน้าที่ของมันแล้ว ศรัทธาที่ถูกต้องยังมีลกัษณะที่
เราจะต้องเข้าใจต่อไปอีก ในพุทธศาสนานั้นถา้เราพิจารณาดรูะบบหรือ
กระบวนการปฏิบตัิก็จะเห็นลักษณะของศรัทธานี้ชัดเจน ลักษณะของ
ศรัทธาในพุทธศาสนาดูได้จากหลักการสำคัญๆ ดังนี้ 

 

จุดหมายของพุทธศาสนาคืออะไร จุดหมายของพุทธศาสนา คือวมิุตติ 
ความหลุดพ้น หรืออย่างที่เรียกปจัจุบันว่าอสิรภาพ พุทธศาสนา
ต้องการให้มนุษย์ไปสู่อิสรภาพ หลดุพ้นจากกิเลสและความทุกข์ 

 

ความหลุดพ้นนีส้ำเร็จได้ด้วยอะไร ความหลุดพ้นเป็นอิสระนี้สำเรจ็ได้
ด้วยปัญญา คือรู้เข้าใจความจริง รู้เท่าทันกฎธรรมชาติ ซึ่งสาวกก็รู้ได้
เหมือนอย่างองคพ์ระศาสดา และไม่ต้องขึ้นตอ่องค์พระศาสดา 

 



พระพุทธเจ้าเคยตรัสถามพระสารีบตุรว่า “สารบีุตร เธอเชื่อไหมว่าหลัก
ความจริงเรื่องนั้นๆ เป็นอย่างนั้นๆ” พระสารีบุตรทูลตอบว่า “ขา้
พระองค์ก็เห็นว่าเป็นอย่างนั้น” ตรัสถามต่อไปว่า “ที่เธอว่าอยา่งนั้น 
เพราะเชื่อในเราใช่หรือไม่” พระสารีบุตรทูลตอบว่า “หามิได้ ทีว่่าเป็น
อย่างนั้น มิใช่เพราะข้าพระองค์วา่ตามที่เชื่อต่อพระองค์ แต่เพราะว่าขา้
พระองค์ก็ได้รู้ได้เห็นประจักษ์เองวา่เป็นอย่างนั้น”1 

 

นี่คือหลักการในพทุธศาสนา พระพทุธเจ้าไม่ต้องการให้ใครมาผกูติดอยู่
กับพระองค ์ หรือขึ้นต่อพระองค์เลย แม้แต่ศรัทธาในตัวบุคคล 
พระพุทธเจ้าก็ทรงแสดงโทษไว้ เพราะต้องการให้ทุกคนเป็นอิสระ 

 

เป็นอันว่า วิมุตต ิ ที่เป็นจุดหมายของพุทธศาสนา คอื ความเป็นอิสระ 
จะสำเร็จได้ด้วยปญัญาคือการรู้ความจริง แตป่ัญญานั้นจะเกิดขึ้นได้
อย่างไร สำหรับบางคนผู้มีความคิดเป็น ที่เรียกวา่โยนิโสมนสิการ ก็ไม่
ต้องอาศัยศรัทธา แต่คนส่วนใหญ่ต้องอาศัยศรัทธา เพือ่เป็นสื่อนำ ให้มี
จุดเริม่ 

 



เพราะฉะนั้นก็เลยเป็นปัจจัยท่ีสง่ทอดไปตามกันว่า วมิตุติ เป็นจุดหมาย
บังคับให้ต้องมีปญัญา ปัญญา ที่เป็นตัวทำให้ถึงจุดหมาย อาศัย ศรัทธา 
เป็นจุดเริ่มหรือเปน็สื่อนำให้ ก็เลยเป็น ๓ ขั้นตอน คือ 

 

ศรัทธา ->  ปัญญา -> วมิุตต ิ

 

ในกระบวนการของการเขา้ถึงความจริง ศรัทธาเป็นตวัเริ่มต้นนำเข้าสู่
ปัญญา แล้วปัญญาก็เป็นตวันำไปสูว่มิุตติ ระบบปัจจัยสัมพันธ์อันนี้เป็น
ตัวกำหนดลักษณะของศรัทธาในพทุธศาสนาอย่างทีว่่าแล้ว เพราะ
ศรัทธาสัมพันธก์ับปัญญาและวิมุตติ ศรัทธานั้นจงึม ี

 

ลักษณะท่ี ๑ คือ เป็นสื่อนำสู่ปญัญา 

ลักษณะท่ี ๒ คือ พ่วงมากับความเปน็อิสระ 

เพราะฉะนั้น ศรทัธาในพระพุทธศาสนาจึงไม่เป็นศรทัธาแบบบังคับให้
เชื่อ ที่เชื่อแลว้ห้ามถาม ห้ามสงสัย หรือเอาชีวิตของตนไปขึ้นต่อสิ่งหนึ่ง
สิ่งใดที่จะต้องถือมัน่ว่าเป็นอยา่งนั้น โดยที่ถูกกำหนดมาตายตวัเสรจ็สิ้น
แล้ว นี้เป็นการชี้แจงให้เขา้ใจลักษณะท่ัวไป 

 



จะเห็นวา่ ทั้งพทุธศาสนาและวิทยาศาสตร์ต่างก็มีศรัทธาชนิดสื่อนำสู่
ปัญญาที่นับไดว้่าเหมือนกัน คือใช้ศรทัธาเป็นจุดเริม่นำไปสู่การแสวงหา
ความรู้ทีจ่ะเข้าถึงความจริง ทีนี้ ก็มคีำถามต่อไปอกีว่า ศรัทธาอย่างไรที่
จะเป็นสื่อนำไปสูป่ัญญา หรือว่าศรัทธาที่เป็นสื่อนำสู่ปัญญานั้นเปน็
อย่างไร ก็จึงจะตอ้งมีการให้คำจำกดัความ ศรัทธาทีว่่านี้อีกทหีนึ่งวา่ 
ศรัทธาที่เป็นตวันำสู่ปญัญานี้คืออะไร 

 

ถ้าพูดโดยโยงไปหาหลกัที่แสดงมาแล้วก็จะบอกว่า ศรัทธาที่ว่านำไปสู่
ปัญญานี้ก็คือความเชื่อมั่นในธรรมชาติหรือจักรวาลนีว้า่มีกฎเกณฑ์แห่ง
ธรรมดาที่สม่ำเสมอแน่นอน หมายถึงความเชื่อในกฎธรรมชาตินั่นเอง 
พร้อมทั้งความเชื่อว่ากฎธรรมชาตินั้นมนุษย์จะสามารถเข้าถึงได้ดว้ย
ปัญญา 

 

ความเชื่อหรือศรัทธานี้ เป็นจุดเริม่ต้นที่ทำให้เราแสวงหาความจริง แต่
เพราะวา่ตัวตดัสินหมายถึงการที่เราจะต้องรู้เข้าใจกฎธรรมชาต ิศรัทธา
จึงไม่เพียงพอที่จะเข้าถึงจุดหมาย จึงหยุดอยู่แค่ศรัทธาไม่ได้ ศรัทธานั้น
จึงต้องโยงส่งทอดต่อไปสูป่ัญญา พอมาถึงตอนนี้ก็เหมือนกับวา่ศรัทธา
ของพุทธศาสนากบัศรัทธาของวิทยาศาสตร์เหมือนกนั คือต่างก็มี
ศรัทธาที่เชื่อในกฎธรรมชาต ิ และตา่งก็มุ่งที่จะรู้ความจรงิในกฎ



ธรรมชาติด้วยวิธีการแห่งปญัญา แตค่วามเหมือนหรือคล้ายกันนั้น อาจ
หยุดแค่นั้น ต่อจากจุดนี้ไปศรัทธาของพุทธศาสนากับวิทยาศาสตร์ดูท่า
ว่าจะแยกจากกัน จะแยกกันอย่างไร 

 

  

 

1ปุพพโกฏฐกสูตร, สํ.ม. ๑๙/๙๘๔-๕/๒๙๒ 

< แยกแล้วทิ้ง กบัแยกไปเอาความจริง 

ศรัทธา: จุดร่วมที่แตกต่าง ระหว่างพุทธศาสนากับวิทยา... > 


